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2024

V patek 27. zafi se ve Vyukovém centru nasi fakulty konal dal$i ro¢nik Noci védcu. Do této nejvétsi celorepublikové
védecko-popularizaCni akce se spole€¢né s nami zapoijila vétSina fakult Univerzity Karlovy a dale dalSi instituce typu
vysoké Skoly, knihovny, hvézdarny, Skoly, vyzkumné instituty apod. V letoSnim roce, kdy byla ustfednim tématem akce
Proména, jsme zaznamenali rekordni navstévnost - mezi 17. a 23. hodinou nas program navstivilo 960 navstévnika.

Program plny prednasek, workshopt a komentovanych ukazek si letos pro Sirokou vefejnost pfipravily tyto Ustavy a
kliniky: Ustav anatomie, Ustav patologické fyziologie a Ustav lékaFské biofyziky, Ustav nelékafskych studii a Porodnicka
a gynekologicka klinika, Ustav preventivniho Iékafstvi, Fingerlanddv Ustav patologie, Stomatologicka klinika a Plicni
klinika. Zabavnou stopovaci hru si pro déti pfipravilo Oddéleni propagace a vnéjsich vztaha.

Program vedera zahajovala svou prednaskou pani Ing. Hana Stfitecka, Ph.D., z Ustavu preventivniho Iékafstvi.
Posluchadi jeji pfednasky se mj. dozvédéli, jaké problémy v sobé skryvaji vysoce zpracované potraviny €i imitace
potravin nebo jak spravné vybirat i kulinafsky pfipravovat potraviny tak, aby v nich zlstaly cenné Ziviny. Pan pfednosta
Plicni kliniky doc. MUDr. Vladimir Koblizek, Ph.D., v nasledujici pfednaSce podrobné vysvétlil fungovani respiracniho
systému a to, jakym zpUisobem negativné ovliviiuje organy v téle koureni klasickych a elektronickych cigaret, které jsou
v soucasnosti velice oblibené pfedevsim mezi mladymi lidmi, a vénoval se také riznym respira¢nim onemocnénim, jejich
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diagnostice a lécbé. Jako tfeti v pofadi se konala pfednaska MUDr. Petry Kasparové, Ph.D., z Fingerlandova ustavu
patologie, ve které pani doktorka podrobné seznamila posluchace s historii oboru patologie a samotného pracovisté a
s tim, jak se prace patologli vyvijela aZ do soudasnosti. Sérii prednasek zakongil MUDr. Petr Hajek, Ph.D., z Ustavu
anatomie, ktery posluchaclim ukazal, jak probihala vyuka anatomie na nasi fakulté v minulosti a co vSe jim dnes ve
vyuce umoziuji moderni technologie.
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V programu Ustavu nelékarskych studii a Porodnické a gynekologické kliniky si navstévnici mohli vyzkou$et rizné
vyukové pomucky budoucich porodnich asistentek - ultrazvuk na simulatoru téhotenského bficha, realisticky model
novorozence & modely znazorfiujici vyvoj plodu v t&le matky od podeti k porodu. Program Ustavu anatomie se konal
ve 2. poschodi budovy ve studovné Lékarské knihovny a pomoci riznych snimkd a vyukovych modelt navstévniky
seznamil s tim, k jakym zasadnim zménam dochazi v lidském téle od narozeni az do dospélosti. Stomatologicka klinika
predstavila navstévnikim ve videu to, jakym zplsobem se modeluje korunka zubu v digitalnim prostfedi, a zajemcim,
kterych bylo opravdu hodnég, vytvorila pomoci skeneru virtualni model jejich chrupu, ktery si pak mohli s sebou odnést
na flash disku pro pfip. 3D tisk.
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Ustav patologické fyziologie a Ustav Iékatské biofyziky nabidly navstévnikdm exkurzi do svéta optickych klamg a toho,
jak vidi lidé se zrakovou vadou. Zaroven si zajemci mohli nechat zméfit zrakové evokované potencialy - tedy to, jak rychle
jim putuje informace z oka do mozku. Fingerlanddv Ustav patologie ukazal navstévnikim praci patologl v minulosti a v

soucasnosti a umoznil jim podivat se na rlizné preparaty pod mikroskopy.
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V prabéhu vecera mohli pfedevS§im mladSi navstévnici zajit také do relax zoény, jejiz soucasti byl détsky koutek s
medvidkovou nemocnici a tematicky selfiekoutek. Mohli si ale také zahrat hru Védecka stopovana, ktera byla z divodu

desté pfesunuta do vnitfnich prostor Vyukového centra a ve které si po spravném vylusténi kodu mohli odnést z truhly
poklad.
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2023

V patek 6. fijna 2023 se Lékarska fakulta v Hradci Kralové opét zapojila do celorepublikové védecko-popularizaéni
akce Noc Védcl , ktera se konala v prostorach Vyukového centra v arealu Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Tentpkrét
se navstévnici mohli podivat na to, jaka tajemstvi medicina ukryva. Pestry interaktivni program si pro né pfipravily Ustav

lékarské biofyziky, Fingerland(iv Ustav patologie, Ustav anatomie, Plicni klinika, IV. interni hematologicka klinika a Ustav
Iékafské biochemie.
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Akce nabidla workshopy pro malé i velké, prednasky s lékafskou tématikou a také detektivni hru, v ramci které si
kazdy mohl vyzkouSet praci Iékafe nanecisto a pokusit se zachranit pacienta. Na letoSni ro¢nik dorazilo vice nez 550
navstévnikd.
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Velky zajem byl o program hematologické kliniky, zejména o testovani krevnich skupin a také o rozbory krve.
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Hematplogické klinika si také pfipravila pfednasku na téma VSechny barvy krve, ve které pan doktor prof. MUDr.
Pavel Zak, Ph.D., seznamil posluchace s tim, pro€ existuje ¢ervené modré, fialové nebo zelené zbarveni krve a u jakych
zivo€ich ho mizeme najit.
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Na plicni klinice si navstévnici mohli vyzkousSet, jak funguje bronchoskopie a také si poslechnout, jak zni druhy nejvétsi
organ v nasem téle.
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Odbornici z Ustavu lékarské biofyziky qkézali, jak funguje termovize a jak pomoci ni odhalit rozdilnou teplotu jednotlivych
¢asti naseho téla. Na workshopech Ustavu anatomie si zase kazdy mohl prohlédnout, jak se nase kosti a organy
zobrazuji na rentgenovych snimcich.
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A jak vypadaji pod mikroskopem poskozené ledviny, nadory na organech a dalSi patologické jevy? To a mnohem

vice zjistili navstévnici na workshopech, které si pfipravil Fingerlandlv Ustav patologie. Na prednasce MUDr.
Petry KaSparové, Ph.D., se dozvédéli, co je a k Eemu nam slouzi Cervovity pfivések slepého stfeva.
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V8em ucastnikim akce moc dékujeme a téSime se na dal$i spolecna setkani!

2022

V patek 30. zafi 2022 se LékaFska fakulta v Hradci Kralové opét zapojila do celorepublikové védecko-popularizaéni
akce Noc védcu. Tentokrat byly tématem smysly a program probihal pouze prezenéné v budové Vyukového centra
LF HK, v pfilehlém parku a na Plicni klinice v arealu Fakultni nemocnice Hradec Kralové. Na akci dorazilo pfes 500
navstévnika, ktefi si mohli vybrat z programu rozdéleného podle smysla. Zastupce méla nase fakulta i v programu v
Praze na Albertové, kde se svou pfednaskou vystoupila pro zaplnénou poslucharnu pani doktorka Petra KaSparova z
Fingerlandova uUstavu patologie.



Na Plicni klinice si navstévnici mohli poslechnout zdravé a nemocné plice, vyzkouset si bronchoskopii nebo si zméfit
okysli¢eni své krve po béhu. V programu Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku si navstévnici otestovali
svUj sluch, podivali se do ucha a zjistili, jak funguji jeho jednotlivé Easti.
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V programu odbornikt z O&ni kliniky, Ustavu Iékaiské biofyziky a Ustavu patologické fyziologie navstévnici zjistili, jak
funguje €oCka zdrava a jak s vadou a jak Ize zakladni zrakové vady korigovat, mohli si nechat zméfit své zrakové
vnimani, pfiemz se dozvédéli o uplatnéni zrakovych potencialt nebo si mohli nechat od Iékaft preventivné vySetfit svij
zrak. Pan doktor Toméa$ Soukup z Ustavu histologie a embryologie seznamil posluchade své prednasky s chutovymi
poharky a konceptem intuitivniho stravovani, diky kterému Ize jidlem pecovat o naSe fyzické i psychické zdravi.
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Ustav anatomie se pak zaméfil na "Sesty smysl", schopnost ¢lovéka vnimat stav kolem sebe a uvnitf svého téla,
konkrétné na Citi z pohybového aparatu. V programu Urologické kliniky si navstévnici mohli sami zkusit pfedat svij hmat
robotovi diky ovladani operacniho robotického systému da Vinci Xi. V parku pfed budovou Vyukového centra si pak
navstévnici mohli otestovat vSechny své smysly na Stezce smyslli spojené se soutéznim kvizem.

2021

Y patek 24. zafi 2021 se Lékarska fakulta v Hradci Kralové zapojila do védecko-popularizaéni akce Noc védcl s tématem
Cas. Pro vefejnost si pfipravila jak prezencni program, tak i online vysilani a premiéry videi na YouTube.

Navétévniky prezenéniho programu éekaly v budové v Simkoveé ulici workshopy Ustavu anatomie pod vedenim MUDF.

Petra Hajka, Ph.D., v ramci nichz si mohli vyzkou$et modelovani organf, virtualni pitevni stdl nebo své znalosti o lidském
téle, a také prednadka o historii tuberkul6zy MUDr. Petry KaSparové, Ph.D., z Fingerlandova ustavu patologie.
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V ramci pétihodinového online vysilani divaci zhlédli pfednasky pana prof. MUDr. Stanislava Filipa, Ph.D. (Kliniky
onkologie a radioterapie) o biotechnologiich v paliativni péci a také o teranostice v onkologii, pfednasku pana doc.
MUDr. Vladimira Koblizka, Ph.D. (Plicni klinika) o péci o postcovidové pacienty a pfednasku pana MUDr. Tomase
Soukupa, Ph.D. (Ustav histologie a embryologie) o regeneraci lidského t&la. Své znalosti divaci otestovali v MediQuizu
pfipraveném studentkami LF HK a v prubéhu veclera také posilali své dotazy k tématim, na které jim pfednasejici
odpovidali.

Pro Noc védcl byla také vytvofena vide s komentovanymi ukazkami a pfednaskami, ktera se zabyvaji vztahem ¢asu a
rliznych odvétvi moderni mediciny: Prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc. a MUDr. Ondfej Renc, Ph.D.(Radiologicka klinika)
hovofili o tom, jakou roli hraje €as v intervenéni radiologii pfi 1éEbé& ischemické cévni mozkové pFihody. Doc. MUDr.
Igor Sirak, Ph.D., a Ing. Petr Paluska, Ph.D. (Kliniky onkologie a radioterapie) seznamili divaky s moznostmi moderni
4D radioterapie. O tom, co vSechno s sebou pfinasi éra robotické chirurgie, hovofil ve svém pfispévku prof. MUDr.
Milo§ Brodak, Ph.D. (Urologicka klinika). Nejzajimavéj$imi zménami v lidském téle v pribéhu ¢asu se zabyval MUDr.
Petr Hajek, Ph.D. (Ustav anatomie) a tim, jak r(izn& Ize vnimat &as, prof. PhDr. Jifi Mare$, CSc. (Ustav preventivniho
Iékarstvi). Videa jsou ke zhlédnutni na YouTube kanalu fakulty .

V Praze na Univerzité Karlové na Albertové hovofil o nejnovéjSich poznatcich ve vyzkumu zpomaleni starnuti lidského
téla pan MUDr. Pavel Borsky (Ustav preventivniho Iékafstvi). Pfednaska zacina v ¢ase 1:16:00.

2020

V roce 2020 se Lékarska fakulta zapojila do v&decko-populariza&ni akce Noc védct na téma Clovék a robot. Z divodu
nepfiznivé epidemické situace se program uskutec¢nil pouze on-line distanéni formou. Zaznamy z Zivého vysilani i
predtoCena vzdélavaci videa jsou k dispozici ke zhlédnuti na YouTube kanalu fakulty .
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLPGvxa_gVGHrAXarDLQycseFfN_0SZ8T0
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPGvxa_gVGHrBVIpDbtqLhCGZtq_WWgV-
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