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Rozhovor s Ing. Martinem Kopegkem z Ustavu Iékafské biofyziky najdete na s. 40-41. Tiskneme pro medicinu, ale i
pro radost

,»Vyuzivame 3D technologie ve tfech rovinach — pro podporu vyzkumu, vyuky a medicinské ucely,“ fika Martin
Kopecek, vedouci laboratore 3D technologii, jez nabizi ,,sluzby“ v oblasti 3D tisku celé Lékarské fakulté v Hradci
Kralové a ¢astecné i fakultni nemocnici. Po vlastnim vazném trazu michy vidél, v éem Ize asistenéni pomucky
zlepSovat.

S komplexni vyukou zagali u studentt stomatologie, v niz se 3D technologie hodné prosazuji — pfedev$im na univerzitach
v zahrani€i. ,Nejprve se medici nauci preparovat na vyukovém pripravku zuby pro korunky a pracovat se specialnim
intraoralnim skenerem. Pomoci modelovaciho softwaru si poZadovany element — kupfikladu horni a dolni Celist —
virtualné upravi a poté vytisknou realny model pomoci 3D tiskarny. Studenti jej oCisti od gelové podpory a zkontroluji.
Ziskaji tak svuj vlastni model, s nimz pak v dal§im semestru pracuji a zhotovuji na ném napfriklad korunky anebo
mustky, “ popisuje inzenyr Martin Kopecek.

Vytisky i pro nemochnici

Dale v Hradci Kralové vyuzivaji 3D tisk pro vyrobu pomucek, tfeba v anatomii. ,Kosti pro vyuku pochazeji ptivodné
Z vykopavek, proto jsou kfehké a Easto jim chybéji néjaké drobné casti jako vyristky a podobné, tudiz nejsou zcela
anatomicky dokonalé. My si je ale pomoci 3D technologii miizeme sami vyrobit. Studenti mediciny si mohou vsechny
preparaty z blizka prohlédnout a osahat, coZ je z vyukového hlediska mnohem efektivnéjsi, nez model studovat pouze
ve skriptech anebo na monitoru pocitace,” vysvétluje Kopecek v ,labu“ LF HK.

Laboratof spolupracuje i s Fakultni nemocnici Hradec Kralové, pro jejiz kliniku onkologie a radioterapie tiskne nastavce
a dopliiky brachyterapie (radioterapie, ktera cili pfimo na nador, a Setfi tak zdravé okolni tkané; vyuziva se zejména
a nejzodpovédnéjsi ukol, s nimz jsem se na fakulté setkal. O to vétsi mam radost, kdyz mi kolegové z nemocnice volaji
s diky, Ze to funguje a proces lécby se zefektivnil. Pacienti se citi komfortnéji, dochazi i k lep§imu zavadéni lé¢ebnych
nastroju pomoci mych pripravki. To je pfesné duvod, pro¢ zde pracuji. Protoze vidim ten hmatatelny dopad! Néco
vymyslim a pak i vyrobim, pfedam svou zkuSenost i znalost dal a nékomu tim skuteéné pomohu, “ pochvaluje si Martin
Kopecek.

Expertem klidné i z voziku

V popisu prace toho v8ak ma mnohem vic nez ,jen“ 3D tisk, k némuz se dostal az pozdéji béhem svého plsobeni na
LF HK. Plvodné vystudoval mechatroniku na Technické univerzité v Liberci a nasledné téZ na vysoké Skole v luzické
Zitava a Zhotelci (Hochschule Zittau/Gérlitz). V priib&hu studia bohuzel utrpél vazny raz, pfi némz si poskodil michu.
Dnes stfida chdzi o berlich s jizdou na voziku: ,Dva roky jsem stravil v rehabilitacnich zafizenich a z pohledu studenta
technického oboru jsem dobre vidél nedostatky v oblasti asistenénich pomicek. A pfi tom mé napadalo, co vdechno
by Slo udélat Iépe...“ Nelenil, vrhl se na to.

V ramci svoji diplomové prace, jiz dokon¢oval v Némecku, spolupracoval s firmou Ottobock, ktery je jednim z nejvétSich
vyrobcu protetickych pomulcek na svété. Dostal se tam k vyvoji bezkontaktnich senzord a tomuto oboru se, s kratkym
odskoc¢enim Kk IT, vénuje dodnes.

LZjistil jsem, Ze penize nejsou vdechno. Kdyz nemate z prace radost, nikam se neposouvate. Proto jsem praci v IT po
bezmala dvou letech ukoncil a zacal piné plsobit zde na lékar'ské fakulté,“ vzpomina na dobu pfed zhruba osmi lety, kdy
coby doktorand nastoupil na Ustav Iékaiské biofyziky LF HK s projektem vyuZiti bezkontaktnich senzor(i v medicinég.

Ovladani ltzek jen o€ima



Napadd ma dost. ,Jesté za mych studii v Némecku mé oslovila Ceskéa asociace paraplegikti s ndpadem vytvoreni
asistencni sexualni pomucky — jakéhosi elektronického zafizeni, jez by pacient s vyznamnym omezenim motoriky
dokazal oviladat, a zapojil se tak aktivné do pohlavniho styku. Béhem promysleni jsem v3ak pfisel na to, Ze lidé upoutani
na ltzko maji mnohem zasadnéjsi problém, a sice — Ze to svoje lizko nedokazi oviadat. A proto jsem se rozhodl zkusit
resit nejprve tohle,” pfedstavuje projekt, v némz vyuzil eye trackingu.

Tato chytra technologie sledujici pohyby oci se stala jadrem jeho aplikaéniho vyzkumu pro bezkontaktni ovladani
polohovacich Ilzek. Pacient lezici na lGzku se divda na displej a prostfednictvim okohybnych manévrl —
vlastné specialnich pfikazovych sekvenci — 10zko pfimo ovlada, zadava mu tak ukoly. Zafizeni pozna, Ze se na néj
Clovék diva, a zaCne s nim komunikovat. Naopak ho Ize kdykoli ukoncit tim, Ze se podivate jinam anebo oci zaviete.

Znalosti pro budoucnost

Béhem prace na tomto zaméru, asi rok po svém nastupu na fakultu, se dostal k 3D tisku. Z grantu pofidil
stereolitografickou tiskarnu a postupné zacal praci s 3D tiskem nabizet studentiim v rdmci nepovinnych pfedmétu. ,By/
o né slusny zajem, a tak jsme nejprve zkouseli vytvaret implantaty do lebky. Student prvniho ro¢niku jesté nema presné
povédomi o tom, jaky plast ma jakou pevnost i pruZznost. Ale mize se podivat, jaké parametry ma lidska kost, jaké
materialy zde vyuZivame a ktery je k ni nejbliz,” uvadi jeden z pfikladd.

Dnes vede s lékafi o 3D tisku Casté debaty. Néktefi totiz argumentuji, Ze medici znalost tvorby modelu v praxi nijak
nevyuziji. ,Ja jim oponuji tim, Ze fada naSich student’ se stane Spi¢kovymi operatéry, ktefi budou tyto technologie
pouzivat, a proto by o nich méli i néco védét,“ tvrdi Martin Kopecek. A presvédcéené dodava: ,AZ pozdéji prijdou nékam
na kliniku, nebude pro né prace s 3D tiskem velkou neznamou, nybrz si vzpomenou, jak ho na fakulté vyuZivali, s jakym
materidlem pracovali a podobné. Dovedou zde nabyté znalosti vyuZivat, realné aplikovat a porovnat s tamni praxi,
a treba i néjak obohatit svij Iékarsky tym.*

Ing. Martin Kopecek, MEng, po studiu slaboproudé elektrotechniky absolvoval mechatroniku na Technické
univerzité v Liberci (TUL) a luzické Hochschule Zittau/Gorlitz. Tam se zacal vénovat problematice
bezkontaktnich senzori do protéz a pokrac¢oval v tom i v ramci doktorského programu na Ustavu lékafské
biofyziky LF HK. Dnes plsobi v tamni Laboratofi bezkontaktnich technologii a vede rovnéz kralovéhradeckou
Laborator 3D tisku.



