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NanoBio zkouma nanomaterialy — iizasné i nebezpecné

Oceriujeme na nich jedine¢né fyzikalni a chemické vlastnosti, ale zatim jen malo vime o jejich negativnich dopadech.
Proto se védci z Lékarské fakulty v Hradci Kralové UK, Univerzity Pardubice a Fakultni nemocnice Hradec Kralové
rozhodli pro mezioborovou spolupraci ve vyzkumu nanomateriall a jejich u¢inkd na zivé organismy — v projektu  NanoBio
. Jednim z iniciatort projektu byl Zdenék Fiala z LF HK UK.
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Jak se to sebéhlo? ,Zhruba pfed sedmi lety jsme se bavili s mymi byvalymi spoluzaky, prorektorem Univerzity Pardubice
Jifim Caklem a feditelem tamniho  Centra materiald a nanotechnologii Miroslavem Vickem, o tom, Ze ruku v ruce
S vyvojem a vyrobou stale novych nanomateriali musi na scénu pfichazet i odpovidajici formy hodnoceni jejich
potenciaini nebezpecnosti pro &lovéka a Zivotni prostfedi,” vzpomina profesor Zdené&k Fiala z Ustavu preventivniho
lékafstvi LF HK UK. Tak se rodil EtyFlety vyzkumny projekt NanoBio , v némz se sesli toxikologové, materialovi inzenyfi,
fyziologové, biologové, chemici ¢i Iékafi.
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https://www.ukforum.cz/rubriky/veda/8694-nanomaterialy-uzasne-i-nebezpecne
https://projekt-nanobio.cz/
https://fcht.upce.cz/fcht/cemnat.html
https://www.lfhk.cuni.cz/Veda,-zahranici/Granty/MSMT/OP-VVV/NANOBIO/

Know-how, co mutize Skodit

Zminéné centrum pardubické univerzity se vénuje vyvoji novych nanomateridli, tamni katedra biologickych
a biochemickych véd se zase zabyva povrchovou modifikaci a biofunkcionalizaci nanomateriall i vyvojem metod pro
stanoveni toxicity a biokompatibility takto upravenych latek. A kone¢né Lékarska fakulta v Hradci Kralové UK fesi
hodnoceni rizik cytotoxickych a genotoxickych, nemocnice zkouma nebezpedi imunotoxické (nezadouci vlivy na funkce
imunitniho systému). Na zakladé vSech téchto poznatkl pak védci vytvorili panel experimentalné ovéfenych metod pro
testovani vlivu nanomaterialt na ¢lovéka; soubor metodik nyni davaji k dispozici vS§em laboratornim pracovistim, ktera
0 né projevi zajem.

Nékteré poznatky, na néz v ramci NanoBio vyzkumnici pfisli, pfekvapily i jejich zahrani¢ni kolegy — napfiklad
z renomovaného pracovisté molekularni a transla¢ni mediciny na Trinity College v Dublinu, jez patfi ve vyzkumu
nanocastic k evropské Spicce. ,Pfi praci s grafenem, coZ je jeden z nejpevnéjSich materialt vibec, jsme museli
respektovat skutecnost, Ze povrch nanostruktur byva ¢asto kontaminovan zlomky mikroorganismd, které vyvolavaji
imunitni odpovéd. Ta pak byva Easto mylné pfipisovana nanocasticim samotnym, a dochazi tak ke zkresleni vysledkt
testu. Ty pak indukuji imunitni reakci, kterou irSti kolegové povaZovali za dikaz po$kozeni imunitniho systému
nanocasticemi. My jsme ovSem dokazali, Ze nejde o reakci na grafen, ale na to, ¢im je kontaminovany,“ vysvétluje
Zdenék Fiala.

»Spravny‘ obal snizi toxicitu

Za dobu, kdy vyzkumy nanocastic probihaji, experti zjistili, Ze jejich toxicitu Ize vyrazné snizovat modifikaci jejich povrchu
(obalenim netoxickym materialem), pfi¢emz uvnitf si atributy zachovaji. Nékteré kovové nanocastice (napfiklad Zelezo,
nikl, kobalt) maji zase specialni vlastnost — superparamagnetismus. Za normalnich okolnosti méa soubor takovych ¢astic
nulovou magnetizaci, avSak za pfitomnosti vnéjSiho magnetického pole vznika silny magneticky a termalni ucinek.
Tohoto jevu se vyuziva v onkologii.

Feromagnetické nanocastice jsou koncentrovany v misté nadoru s naslednou aktivaci magnetickym polem. Vznika
tepelny Gcinek, a pokud je teplota udrzovana nad terapeutickym prahem 42 stupnd Celsia po dobu minimalné tficeti
minut, dojde ke zni€eni nadoru.

Jinym pfikladem vyuziti nano€astic v mediciné mohou byt i magnetické nosi¢e chemoterapeutickych latek. Pro¢?
Nevyhodou vétSiny chemoterapii je totiZ jejich celotélové pusobeni. U magneticky cilené terapie je ovSem ucinna latka
upevnéna k magnetickému nanocasticovému nosici. Vznikly komplex je vpraven do krevniho fecisté a silnym vnéjSim
magnetickym polem nasledné naméfovan do postizené tkané. Tam pak dojde k lokalnimu enzymatickému uvolnéni
vysokych koncentraci cytotoxické latky, a nasledné i [eéCbé.

Splnit ukol... a zmizet

Oba uvedené priklady vyuziti nanoéastic v mediciné v§ak maji, Zel, i své negativni stranky. Nanoc¢astice sice splni ,svuj
ukol“, jenze z téla jen tak nezmizi. Navic, pravé napfiklad pfi IéEbé rakoviny dochazi k opakovanym aplikacim, ¢imz
se mnozstvi nanoc¢astic v organismu neustale zvySuje a mGze byt pFi¢inou toxickych projev( i u nanocastic s primarné
velmi nizkou toxicitou. Z tohoto divodu je po uZiti nutné nanocéastice co nejrychleji z téla odstranit. A pravé na to se
chtéji hradecti védci zaméfit v dalsi fazi svych vyzkum.

,Diky vystupiim projektu NanoBio mame v rukou pomérné efektivni nastroj odhadu nebezpecénosti nanostruktur, s jehoz
pomoci se v nejblizsi dobé chceme soustredit na oblast nové vyvijenych nano-kandidati pro medicinské aplikace
v oblastech diagnostiky a terapie. Kritéria vhodnosti novych nanostruktur pfitom jsou aplikacni funkénost, nizka toxicita
a rychla postaplikacni eliminace z lidského organismu,“ shrnuje profesor Zdenék Fiala.


https://www.tcd.ie/
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prof. Ing. Zdenék Fiala, CSc.

Vystudoval chemii v Pardubicich, profesorsky titul ziskal v oborech hygiena, preventivni Iékafstvi a epidemiologie na
Fakulté vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Brné. Od roku 1986 plisobi jako pedagog a vyzkumny pracovnik
na Lékarské fakulté UK v Hradci Kralové, kde v letech 2012 aZ 2020 zastaval funkci pfednosty Ustavu hygieny a
preventivniho lékafstvi. Nyni je zastupcem prednostky Ustavu preventivniho Iékafstvi. Zahraniéni zkuSenosti ziskal
béhem pobytt v norském Oslu nebo na Montrealské univerzité.
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