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Setkani EducAge tymu v Budapesti

Prezencni setkani EducAge tym( v Budapesti

V poloviné prosince probéhlo v Budapesti druhé prezencni setkani vSech partnert projektu EducAge. Hlavnim tématem
setkani byly pokroky v projektu a koncepce pfipravovanych kurzu. Cilem projektu EducAge je zlepSeni kompetenci
pecujicich osob, pfedevsim téch, které v domacnosti neformalné pecuji o seniory a zdravotné postizené.

Partnefi z Portugalska, Spanélska, Madarska a Ceské republiky nyni intenzivn& dokoné&uiji digitalni bilou knihu, ktera
bude shrnovat poznatky v péc&i o seniory. Zarover zacina pfiprava vzdélavacich kurzu, kde se budou pecujici osoby ze
zapojenych zemi v problematice vzdélavat.

Za Lékarskou fakultu v Hradci Kralové se setkani zu€astnily MUDr. Slavka Homolkova, ktera se odborné podili na
pFipravé kurzu a bilé knihy, a Mgr. Tereza Silbernaglova, ktera spolupracuje na diseminacnich aktivitach. Velka pozornost
byla vénovana tomu, aby byly materialy srozumitelné a technicky pfistupné pro osoby s rGznou urovni digitalnich
kompetenci.

+Pecujicimi osobami jsou ¢asto lidé v mladSim seniorském véku, které se staraji o své rodice Ci Zivotni partnery. Tito
pecujici mohou mit omezené znalosti prace na pocitaci, ale v podstaté vétsina z nich ma chytry mobilni telefon nebo
tablet, coz mohou byt ne¢ekani pomocnici pfi péci o jinou osobu. V ramci projektu postupné budujeme vzdélavaci
rozhrani a jednoduchou aplikaci, ktera témto osobam preda ddlezité informace a dovednosti, které budou moci uplatnit
v péci 0 osobu blizkou.*

Zatimco Bila kniha bude dokon&ena na konci ledna 2023, kurzy by mély byt hotové jesté o par mésict pozdéji. ,Nyni
mame k dispozici mnoZstvi informaci tykajici se péce o seniory, ale do kurz( je nutné vybrat opravdu to nejnutnéjsi, co
pecujici skutecné vyuZiji a co jim v jejich praci pomize. A pravé tyto detaily byly pfedmétem naseho budapestského
setkani.*

Vice informaci o projektu EQucAGE: https://educage-project.eu/cs/home-cestina/
Kontakt: Mgr. Tereza Silbernaglova, silbernaglova@lfhk.cuni.cz
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