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Uvodni slovo

Vazené damy, vazeni panoveé, milé terapeutky,

pravé otevirate seSit pracovnich listl, ktery je ureny k realizaci zrakové rehabilitace distancni
formou u pacientll po implantaci Schariothovy nitroo¢ni ¢o€ky nebo po aplikaci monokularni bry-
lové hyperkorekce. Jde o specialni optické pomlcky, které lidem s vékem podminénou makularni
degeneraci mohou zlepsit funkéni vyuziti zraku zejména v detailni praci do blizka.

Soubor cviceni je soucasti srovnavaci studie kvality zivota a zrakovych funkci u dané skupiny po
aplikaci téchto pomucek. Hlavnim feSitelem studie je Lékarska fakulta v Hradci Kralové Univerzita
Karlova spolu s O¢ni klinikou Fakultni nemocnice v Hradci Kralové a dal$imi spolupracovniky. Témi
jsou Tyfloservis, 0.p.s., Psychologicky Ustav Akademie v&d CR a Univerzita Hradec Kralové.

Cilem cviceni je maximalné podpofit schopnost pacientl vyuzit uvedené kompenzacni prostrfedky
nasledné po jejich aplikaci. Konkrétnimi cili je rozvoj zakladnich zrakovych dovednosti napf. vyhle-
dani a fixovani urcitého objektu, rozliSovani mezi objekty, sledovani fadku, orientace v ploSe, pozor-
nost, pfedstavivost, pamét apod.; rozvoj ¢tenarskych dovednosti; koordinace oko a ruka, pfipadné
prace s grafickymi informacemi a celkové znovuziskani dobré pohody pfi ¢teni.

Sesit je rozdélen do dvaceti dnu tréninku, ktery bude probihat vzdy jednou denné v rozsahu
maximalné dvacet minut. Na kazdodenni trénovani je v8ak potfeba vyhradit si vzdy celou
hodinu, nebot pfed vlastnim zahajenim rehabilitace bude nutna uprava prostfedi. Pacient bude
vyuzivat Cteci pult pro Upravu pracovni vzdalenosti a dostatecné osvétleni odpovidajici jeho
individualnim potfebam. Dale bude potfeba zapnout a nastavit tablet pro spojeni s terapeutkami,
které zrakovy trénink povedou.

Kromé téchto aktivit bude vyhrazeny ¢as vyuzit pro relaxaci o¢i, jejimz cilem je odlehcit zatéz zpu-
sobenou tréninkem. Relaxacni cvi¢eni mohou byt aplikovana na zacatku a konci tréninku, ale také
v jeho prabéhu pfi pocitu Unavy pacienta projevujici se napf. palenim, slzenim ¢&i bolesti o¢i apod.
Stav pacienta budou kontrolovat terapeutky. Relaxaéni cvi¢eni Ize provadét napf. takto: kloubni
gymnastika - ve stoje nebo v sedé pomalé krouzZeni hlavou, trupem, rukama atp.; jemna masaz
ocnich bulbu, spanku, obli¢eje a hlavy; prokrveni o¢niho okoli pomoci studenych stfiki na zaviené
oCi; rychlé mrkani; palming - zahfati dlani tfenim o sebe, pfekryti o€i rukama a vytvofeni uplné tmy
(minimalné 2 - 3 minuty) apod.

Cviceni pro jednotlivé dny jsou v seSité fazeny za sebou od prvniho k poslednimu. Kazdy pracov-
ni list je oznaceny Cislem, se kterym se bude pracovat v dany den dle zadani terapeutek. Popis
provedeni jednotlivych cviceni vCetné feSeni ukoll je uveden v seSité ur€eném pro terapeutky
Pokyny pro praci s pracovnimi listy.

VSem uzivatellm seSitu pfejeme, aby je prace se seSitem bavila a vedla k dosazeni co nejlepSich
vysledkU v zrakové praci.

Tym autort
Mgr. Daniela Moravkova, Mgr. Kristyna Drtilkova
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Pofradi pismen: 6 2 3

Poradi pismen: 32 4

Poradi pismen: 32426
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Nobelova cena

Alfred Nobel ve své zavéti rozhodl, Ze jeho majetek bude vlozen do fondu,
z néhoz bude kazdoro¢né udélovana cena za vyznamné védecké objevy, literarni
tvorbu a zasluhy o mir ve svété. Tato cena je vyplacena pouze z penéz ze zavéti,
kterou spravuje Svédska Akademie véd. Alfréd Nobel ji obdafil ¢astkou 32 milion(
Svédskych korun. Ceny jsou vyplaceny z urokll. Nobelova cena byla poprvé udélena
v roce 1901 a roku 1968 bylo pfidano i ocenéni za ekonomii. Dnes je Nobelova cena
obecné povazovana za nejvySsi ocenéni, jakého mize umélec, védec nebo statnik

dosahnout.

Nobelova cena

Alfred Nobel ve své zavéti rozhodl, Ze jeho majetek bude vioZzen do fondu, z néhoz bude kazdoro¢né
udélovana cena za vyznamné védecké objevy, literarni tvorbu a zasluhy o mir ve svété. Tato cena je
vyplacena pouze z penéz ze zavéti, kterou spravuje Svédska Akademie véd. Alfréd Nobel ji obdafil
Castkou 32 milionu Svédskych korun. Ceny jsou vyplaceny z urokl. Nobelova cena byla poprvé udélena
vroce 1901 a roku 1968 bylo pfidano iocenéni za ekonomii. Dnes je Nobelova cena obecné

povazovana za nejvysSi ocenéni, jakého mize umélec, védec nebo statnik dosahnout.

Nobelova cena

Alfred Nobel ve své zavéti rozhodl, ze jeho majetek bude vliozen do fondu, z néhoz bude kazdoro¢né
udélovana cena za vyznamné védecké objevy, literarni tvorbu a zasluhy o mir ve svété. Tato cena je
vyplacena pouze z penéz ze zavéti, kterou spravuje Svédska Akademie véd. Alfréd Nobel ji obdafil
¢astkou 32 milionu $védskych korun. Ceny jsou vyplaceny z urokl. Nobelova cena byla poprvé udélena
vroce 1901 a roku 1968 bylo pfidano iocenéni za ekonomii. Dnes je Nobelova cena obecné

povazovana za nejvysSi ocenéni, jakého mize umeélec, védec nebo statnik dosahnout.
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Poradi pismen: 3564 8 1

Poradi pismen: 4265231728
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Paryrus

Papyrus je psaci material, slouzici k zapisu textu. Pro svou kvalitu, lehkost a skladnost
brzy vytlaCil ostatni psaci materialy (hlinéné, dfevéné, kovové, voskované desticky),
i kdyZ je nikdy zcela nenahradil. Zakladni surovinou pro vyrobu byla stébla Sachoru
papirodarného, ktery rostl a byl téZen ve starovekém Egypté. Zde také se soustredila
vyroba papyru, i kdyz se pak vyvazel do celého stfedomofi a byl preferovanym
materialem v celém antickém svété. Slovo papyrus pochazi z koptstiny (pozdni faze
vyvoje staroegyptstiny), v niz slovo papuro znamena ,patfici krali“. Nazev prozrazuje,

Ze v ptolemaiovské dobé byla vyroba kralovskym monopolem.

Papyrus

Papyrus je psaci material, slouzici k zapisu textd. Pro svou kvalitu, lehkost a skladnost brzy vytlagil
ostatni psaci materialy (hlinéné, dfevéné, kovové, voskované desticky), i kdyz je nikdy zcela nenahradil.
Zakladni surovinou pro vyrobu byla stébla Sachoru papirodarného, ktery rostl a byl téZzen ve starovékém
Egypté. Zde také se soustfedila vyroba papyru, i kdyZz se pak vyvazel do celého stfedomofi a byl
preferovanym materidlem v celém antickém svété. Slovo papyrus pochazi z koptstiny (pozdni faze
vyvoje staroegyptstiny), v niz slovo papuro znamena ,patfici krali“. Nazev prozrazuje,

Ze v ptolemaiovské dobé byla vyroba kralovskym monopolem.

Papyrus

Papyrus je psaci material, slouzici k zapisu textd. Pro svou kvalitu, lehkost a skladnost brzy vytlacil ostatni psaci
materialy (hlinéné, dfevéné, kovové, voskované desticky), i kdyz je nikdy zcela nenahradil. Zakladni surovinou pro
vyrobu byla stébla Sachoru papirodarného, ktery rostl a byl té€Zen ve starovékém Egypté. Zde také se soustiedila
vyroba papyru, i kdyz se pak vyvazel do celého stfedomoti a byl preferovanym materialem v celém antickém svété.
Slovo papyrus pochazi z koptstiny (pozdni faze vyvoje staroegyptstiny), v niz slovo papuro znamena ,patfici krali“.
Nazev prozrazuje, Ze v ptolemaiovské dobé byla vyroba kralovskym monopolem.
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Ulriki sdisi kalofe mdask

Lapi kmaja komi tlisa fary

Stahe latio salo grada jesopo

Hamoka sdara ktola gakora hze
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Adolf Heyduk
Stésti! Co je to stésti?

Stésti! Co je Stésti?
Muska jenom zlata,
ktera za veCera

kol tvé hlavy chvata;
obléta ti skrané,

v kadefi se kryje,

v dlané hlavu skladas,

ruka utlaci je.

Stésti jako rosa

na kvétech se skvéje,
ale bludna noha
nahle zaslapne je;
zaslapnuto vzdechne,
v oblacich se trati,
snad se jinovatkou

na tvou kader vrati...

(D&dhv odkaz, 1879)

Adolf Heyduk

Stésti! Co je to stésti?

Stéstil Co je $tésti?
Muska jenom zlata,
ktera za veCera

kol tvé hlavy chvata;
obléta ti skrané,

v kadefi se kryje,

v dlané hlavu skladas,

ruka utladi je.

Stésti jako rosa

na kvétech se skvéje,
ale bludna noha
nahle zaslapne je;
zaSlapnuto vzdechne,
v oblacich se trati,
snad se jinovatkou

na tvou kader vrati...

(Dédav odkaz, 1879)

Adolf Heyduk
Stésti! Co je to Stésti?

Stéstil Co je Stésti?
Muska jenom zlata,
ktera za veCera

kol tvé hlavy chvata;
obléta ti skrang,

v kadefi se kryje,

v dlané hlavu skladas,

ruka utlaci je.

Stésti jako rosa

na kvétech se skvéje,
ale bludna noha
nahle zaslapne je;
zaSlapnuto vzdechne,
v oblacich se trati,
snad se jinovatkou

na tvou kader vrati...

(Dédiv odkaz, 1879)



Pracovni list ¢. 19

123064578945612303124578956432150817
986534212130245788956231124578956433
124578956231245789562315407518021614
57895643124578956431205124857953461
20548795643120542785926312457895643
92100215465978845022613564858987456
321236554778989996585471123303265609
988789654130231456987456321025644738
96352021365478523021457896352874102
12365478965478936985214710231456987






10.

11.

12.

;U<

Pracovni list ¢. 21

F G
M N
A u
P G
M N
T U
F W
M N
T u



Pracovni list €. 22

Logicky vynasobil obé cifry.
Poradi pismen 36 2 2

Alena zapomnéla flétnu umysiné doma.

Poradi pismen4911 1

Pan listonoS na cesté ztratil moji adresu.
Pofadi pismen2421411

Jak na Iva zakficCis ,hrrr, tak rychle zmiz.
Poradi pismen 32121213
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Drak

Pfredstava draka v zapadni kultufe vychazi puvodné pfedevsim z hada, jehoz podoba
se s mistem a Casem vyrazné méni. Ziskava kfidla, jeden a pozdéji dva pary nohou,
muze mit jednu, dvé, tfi i vice hlav, €asto chrli ohen & ma jedovaty dech.
Na stfedovékych vyobrazenich pfevliada drak s hadim télem a dlouhym ocasem,
uSatou hlavou pfipominajici psa, jednim parem Ivich nohou a ptaCimi kfidly. Pfiblizné
od 14. stoleti zaCina prevladat vyobrazeni s parem blanitych kfidel, pfipominajicich
netopyra. BEhem novovéku pak draci postupné ziskavaji stale Castéji jestéfi atributy:

dva pary nohou, Supinatou kizi a rohy.

Drak

Predstava draka v zapadni kultufe vychazi pGvodné pfedev§im z hada, jehoZz podoba se s mistem
a ¢asem vyrazné méni. Ziskava kfidla, jeden a pozdéji dva pary nohou, maze mit jednu, dvé, tfi i vice
hlav, €asto chrli oher ¢i ma jedovaty dech. Na stfedovékych vyobrazenich pfeviada drak s hadim télem
a dlouhym ocasem, uSatou hlavou pfipominajici psa, jednim parem Ivich nohou a ptadimi kFidly.
Priblizné od 14. stoleti zacina pfevladat vyobrazeni s parem blanitych kfidel, pfipominajicich netopyra.
Bé&hem novovéku pak draci postupné ziskavaji stale ¢astéji jeStéfi atributy: dva pary nohou, Supinatou

k{zi a rohy.

Drak

Predstava draka v zapadni kultufe vychazi plivodné pfedevsim z hada, jehoz podoba se s mistem a éasem vyrazné
méni. Ziskava kfidla, jeden a pozdéji dva pary nohou, mize mit jednu, dvé, tfi i vice hlav, ¢asto chrli oher ¢i ma
jedovaty dech. Na stfedovékych vyobrazenich prevlada drak s hadim télem a dlouhym ocasem, uSatou hlavou
pfipominajici psa, jednim parem lvich nohou a ptacimi kfidly. Pfiblizn& od 14. stoleti za€ina pfevladat vyobrazeni
s parem blanitych kfidel, pfipominajicich netopyra. BEéhem novovéku pak draci postupné ziskavaji stale Castéji

jestéfi atributy: dva pary nohou, Supinatou kizi a rohy.
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Pomocna slova: Litr, deset, kamarad, koupit, nadé&je, soda, ryzec,

kamera, debata, limonada, koutek, rytec, sokol, kapusta, sobota,

koumak, Litomysl, nalepit, demolice, ryba, naladit
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Jifi Voskovec a Jan Werich
Ezop a brabenec

Jednou z lesa domu se nesa moudry Ezop. Potkal brabce, ktery brabence malem
sezob. Brabenec se chechta, Ezop se ho hned pt4, Cemu Ze se na travé v lese pravé
fehta. J4, povida brabenec, se taky rad hlasité chechtam, chechtam, kdyz pupenec
kyselinou leptam. Vim, totiz ten brabenec, mravenecnik, Ze se mé nepta, nepta, pozie
me, at se chechtam, nechechtam. Kampak by to doslo tfeba s pouhou ponravou,
kdyby méla plakat, Ze je ptadi potravou. Ty, a€ nejsi brabenec, se taky rad hlasité

chechtej, chechtej a na svou bidu si nezarepte;j.

Jifi Voskovec a Jan Werich

Ezop a brabenec

Jednou z lesa domU se nesa moudry Ezop. Potkal brabce, ktery brabence malem sezob. Brabenec se
chechta, Ezop se ho hned pta, Cemu Ze se na travé v lese pravé fehta. Ja, povida brabenec, se taky
rad hlasité chechtam, chechtam, kdyZ pupenec kyselinou leptam. Vim, totiz ten brabenec, mravenecnik,
Ze se mé nepta, nepta, pozfe mé, at’ se chechtam, nechechtdm. Kampak by to doslo tfeba s pouhou
ponravou, kdyby méla plakat, Ze je ptaci potravou. Ty, a¢ nejsi brabenec, se taky rad hlasité chechtej,

chechtej a na svou bidu si nezareptej.

Jifi Voskovec a Jan Werich

Ezop a brabenec

Jednou z lesa domu se nesa moudry Ezop. Potkal brabce, ktery brabence malem sezob. Brabenec se checht3,
Ezop se ho hned pt4, €emu Ze se na travé v lese pravé fehta. Ja, povida brabenec, se taky rad hlasité chechtam,
chechtam, kdyz pupenec kyselinou leptam. Vim, totiz ten brabenec, mravenecnik, Zze se mé nepta, nepta, pozie
mé, at' se chechtam, nechechtam. Kampak by to doSlo tfeba s pouhou ponravou, kdyby méla plakat, Ze je ptaci

potravou. Ty, a€ nejsi brabenec, se taky rad hlasité chechtej, chechtej a na svou bidu si nezarepte;.
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Vedl (v —j)

Bali (a — 0)

Vosa (v—r)

Zije (2 - 8)

Host (h — m)

Lita (I - v)

Kréi (k —t)

Brko (k —n)




Pracovni list ¢. 33

Lupa

Lupa, nékdy takeé zvétSovaci sklo, je opticky systém pouzivany na optické zvétSeni
pozorovaného predmétu, ktery je dostateCné maly a nachazi se v blizkosti
pozorovatele. Sklada se ze spojné Cocky, vyrobené
ze skla nebo z prahledného plastu a z drzatka, které miaze mit mnoho riznych podob.
Od prosté tyCky, za kterou Ize lupu drzet, pfes ruzné stojany, az po pouzdra, do kterych
Ize lupu zaroven uschovat. Nejbéznéjsi uZiti lupy je k optickému zvétSeni sledovaného
pfedmétu. Lupu vSak Ize pouzit ikzaloZzeniohné. NatoCenim lupy
ke slunci a umisténim do vhodné vzdalenosti od predmétu dojde
ke koncentraci paprskii dopadajicich ze slunce do ¢ocky na malé misto na povrchu
pfedmétu a jeho silnému ohrati. Pokud je pfedmét ze snadno zapalné latky (papir,

dfevo), je zahrati povrchu vy$si, nez zapalna teplota, coz mize vést ke vzniku ohné.

Lupa

Lupa, nékdy také zvétSovaci sklo, je opticky systém pouzivany na optické zvétSeni pozorovaného
pfedmétu, ktery je dostatené maly a nachazi se v blizkosti pozorovatele. Sklada se ze spojné Cocky,
vyrobené ze skla nebo z prihledného plastu a z drzatka, které mize mit mnoho rGznych podob.
Od prosté tycky, za kterou Ize lupu drzet, pfes rlizné stojany, az po pouzdra, do kterych Ize lupu zaroven
uschovat. Nejbé&znéjsi uZiti lupy je k optickému zvétSeni sledovaného pfedmétu. Lupu viak Ize pouzit
i k zalozeni ohné. NatoCenim lupy ke slunci a umisténim do vhodné vzdalenosti od pfedmétu dojde ke
koncentraci paprskil dopadajicich ze slunce do ¢o€ky na malé misto na povrchu pfedmétu a jeho
silnému ohfati. Pokud je pfedmét ze snadno zapalné latky (papir, dfevo), je zahfati povrchu vyssi,

nez zapalna teplota, coz mlze vést ke vzniku ohné.

Lupa

Lupa, nékdy také zvétSovaci sklo, je opticky systém pouzivany na optické zvétSeni pozorovaného pfedmétu, ktery
je dostate€né maly a nachazi sev blizkosti pozorovatele. Sklada se ze spojné ¢&ocky, vyrobené
ze skla nebo z pruhledného plastu a z drzatka, které maze mit mnoho raznych podob. Od prosté ty¢ky, za kterou
Ize lupu drzet, pfes rizné stojany, az po pouzdra, do kterych Ize lupu zarover uschovat. Nejbéznéjsi uZiti lupy je
k optickému zvétSeni sledovaného prfedmétu. Lupu v8ak Ize pouzit ik zalozeni ohné. Natocenim lupy
ke slunci a umisténim do vhodné vzdalenosti od pfedmétu dojde ke koncentraci paprski dopadajicich ze slunce
do €ocky na malé misto na povrchu pfedmétu a jeho silnému ohrati. Pokud je pfedmét ze snadno zapalné latky

(papir, dfevo), je zahfati povrchu vy$si, nez zapalna teplota, coz mlze vést ke vzniku ohné.
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Slabiky DO, LE, ZE, SI

U li, ko je, leny,
___sud, kotrme___ ¢,

poko  la, odve |

pole : lenina, u
zave_ i, _____ma, nale
zafi ny, dove |
peni_ _____Inice,

A e, po dne,

ko da, na je,

lak,

koSi ,

ha i,

ne,

ny,

bra,
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po  la,
pre_ la,
pro  la,
_____morodec,
po_luje,
_____mino,
de  gace,
_____porelo,

tlely
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"Jenom zadnou paniku", uklidnuje Iékar pacienta, "tuto operaci uz jsme provadeli
nejméne tficetkrat. Jednou se musi povest.”

Chlapik vola manzelce:

.Milacku, mas radéji hory, nebo more?“
»10 Vi, Ze mofe! Ty kupuje$ dovolenou?“
,C07? Ale ne, vybiram sprej na zachod.”

Pani ucitelka pomaha chlapeckovi ve Skolce s obouvanim boti¢ek. Oba tlacili, tahali,
ale porad se do téch boti¢ek nemohli dostat. A kdyz se jim to koneéné povedlo,
chlapeCek se podiva na botiCky a Fika: "Pani ucitelko, my jsme dali boti¢ky
obracené."

Pani ucitelka se podivala a skute¢né byly nazuté obracené. Znovu je tedy zacala
obouvat, tentokrat uz tak jak maji byt. Po obuti se chlape€ek koukl na nohy a opét
povida: "To ale nejsou moje boticky."

Ucitelka s namahou boty sundala, a kdyZ byly dole, chlapecek povida: "To jsou
botiCky myho brasky, maminka fikala, Ze je ted budu nosit ja." UCitelka uz nevédéla,
jestli se ma smat nebo brecet, a znova pomohla boti¢ky obout. Kdyz se ji to s velkou
namahou povedlo a pomahala chlapecCkovi oblékat kabat, tak se zeptala: "A kde mas
rukavicky?" a chlapecek odpovédél: "Ty mam schované v boti¢kach.
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"Jenom zadnou paniku", uklidfuje lékaf pacienta, "tuto operaci uz jsme provadéli nejméné tficetkrat.
Jednou se musi povést.”

Chlapik vola manzelce:

»Milacku, mas radéji hory, nebo more?*
»10 Vvi§, Ze mofe! Ty kupuje$ dovolenou?*
,C0? Ale ne, vybirdm sprej na zachod.”

Pani ucitelka pomaha chlapeckovi ve 8kolce s obouvanim botiCek. Oba tladili, tahali, ale pofad se do
téch boti¢ek nemohli dostat. A kdyZ se jim to konecné povedlo, chlape€ek se podiva na boticky a fika:
"Pani ucitelko, my jsme dali boti¢ky obracené."

Pani ucitelka se podivala a skuteéné byly nazuté obracené. Znovu je tedy za€ala obouvat, tentokrat
uz tak jak maiji byt. Po obuti se chlapecek koukl na nohy a opét povida: "To ale nejsou moje boticky."

Ucitelka s ndmahou boty sundala, a kdyZ byly dole, chlapecek povida: "To jsou boticky myho brasky,
maminka fikala, Ze je ted budu nosit ja." U€itelka uzZ nevédéla, jestli se ma smat nebo brecet, a znova
pomohla boti¢ky obout. KdyZ se ji to s velkou namahou povedlo a pomahala chlapeckovi oblékat
kabat, tak se zeptala: "A kde mas rukavicky?" a chlapecek odpovédél: "Ty mam schované v boti¢kach.

"Jenom Zadnou paniku", uklidiuje IékaF pacienta, "tuto operaci uz jsme provadéli nejméné tficetkrat. Jednou se musi povést.”

Chlapik vola manzelce:

»Milacku, mas radéji hory, nebo more?“
»10 Vi§, Ze more! Ty kupuje$ dovolenou?”
,C0? Ale ne, vybiram sprej na zachod.”

Pani ucitelka pomaha chlapeckovi ve Skolce s obouvanim boti¢ek. Oba tladili, tahali, ale pofad se do téch boti¢ek nemohli
dostat. A kdyzZ se jim to kone¢né povedlo, chlapecek se podiva na botiCky a fika: "Pani ucitelko, my jsme dali boti¢ky obracené."

Pani ucitelka se podivala a skute¢né byly nazuté obracené. Znovu je tedy zacala obouvat, tentokrat uz tak jak maji byt. Po obuti
se chlapec¢ek koukl na nohy a opét povida: "To ale nejsou moje boticky."

Ucitelka s namahou boty sundala, a kdyz byly dole, chlapecek povida: "To jsou boticky myho brasky, maminka fikala, Ze je ted
budu nosit ja." UCitelka uz nevédéla, jestli se ma smat nebo bre€et, a znova pomohla boti¢ky obout. Kdyz se ji to s velkou
namahou povedlo a pomahala chlapeckovi oblékat kabat, tak se zeptala: "A kde mas rukaviCky?" a chlapecek odpovédél: "Ty
mam schované v boti¢kach.
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COCCCCOCCc cEdCccco
CCCcCcOoDOCccc cccecooccc
COCCOCcccc cocooccoc
CCCCCDOCCC ccccecoccc
CCOCCcCcCccc ccoocceoc
DD COCCCcCCcCCc Do Ccoccecocc
CCOCCcccco ccoccccceo
CCCCCcCCcCcOC cccooccoc
CCCCODOCCcCCc cccccoccc
DCCCCCcCcCcc Jcccccccc
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10.

11.

12.

PES

SRP

CAR

vUz

SEN

CIP

HAD

KEL

ZEM

RAM

TUN

DRN

MiC

LES

RAS

NOS

NOC

VAR

NIC

OBR

SUP

RAK

SYR

SUK

VOR

TMA

LUK

cip

HRA

FIK

DAV

SYR

MAJ

NOK

SAD

LiN

ESO

MAK

RUB

LEV

MOP

SiP

KUS

REZ

FOR

CEP

LEP

MEZ

REZ

TIP

TIS

CAR

ZUB

VAR

RUB

OKO

MOR

KUS

ROK

FIX

SRP

VRT

PAS

PEC

ROD

MAT

PUK

TUR

AKR

VYR

BAR

BIC

PAN

MIiR



Bez prace nejsou ................

Bez .............. do hospody nelez.

........... mlyny melou pomalu, ale jisté.

Blizsi koSile nezli ...............

Coje .ccecvnrnnnnnn panovi, neni ................ kmanovi

Coje Septem, toje ......c.ceunnnees

CojeVv.niiiiiinnnn , heni pro mé.

Co jsi z ust vypustil, ani parem ............... nedostanes zpét.
Co mulizes ............... dnes, ......covvnene na zitrek.
CoseV..ccoeennnnnn naucis, ke ............. jako kdyz najdes.
Cin éertu dobfe, ......ceeuneen..... se ti odméni.
....................... koni, na zuby nekouke;.
........................ remesel, .................... bida
Dira-.............. , furt se natira.

................... €asu jako ................ klasu

Dobré ................ i vrata otevira.
............... méra.............. rez

........... je nejlepsi kuchar.

Hlad ma .......... oci
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stromplot hruskajablko |Zicenlz stalzidle
sluncemésic dennoc stromlist dédababka
potoklavka noharuka autokolo teCkaCarka
Pesstéka.Kobylamahribé. Foukasilnyvitr. DanaSpatnéslysi.

ViravéseobjevujipampeliSky. RadjimdortysCokoladou.

Vleserostouhfiby. Podstromemijelist. Vedleplotujekytka.

POLEDNE me po si zu led fi gu ro ne Ilu

ZAHRADA za me fe S8i hra cop da fu po je
PRIBEHY ne pii hle ho b& de ka ru hy se
SVACINA so ru ve sva ge & ho cha na Ze
BYLINKA by ves len tu fo lin ke ka le va

UZOVKA tfe je u Zov hy vo ne no ke ka



Jiri Zaéek

Nékdo

Nékdo Zije kopretinou,
nékdo je zas na ruze,
nékdo je hrfiup vlastni vinou,

nékdo za to nemuze.

Nékdo kypi, zveda Cinky,
nékdo Sidi zaloudek,
nékdo ma rad prasecinky,

nékdo je spisS na soudek.

Nékdo bere tucné renty,
nékdo chodi bez gati,
nékdo plati alimenty,

nékdo je zas neplati.

Nékdo bije svoji pani,
nékdo je zas od ni bit,
nékdo ml&i, nékdo zvani,

kdekdo zpiva tenhle hit:

Nékdo Zije kopretinou,
nékdo je zas na ruze,
nékdo je hrfiup vlastni vinou,

nékdo za to nemuze...

Jifi Zacek

Nékdo

Nékdo Zije kopretinou,
nékdo je zas na ruze,
nékdo je hiup vlastni vinou,

nékdo za to nemuze.

Nékdo kypi, zveda Cinky,
nékdo Sidi Zaloudek,
nékdo ma rad prasedinky,

nékdo je spi$ na soudek.

Nékdo bere tu¢né renty,
nékdo chodi bez gati,
nékdo plati alimenty,

nékdo je zas neplati.

Nékdo bije svoji pani,
nékdo je zas od ni bit,
nékdo mlé&i, nékdo zvani,

kdekdo zpiva tenhle hit:

Nékdo Zije kopretinou,
nékdo je zas na ruze,
nékdo je hiup vlastni vinou,

nékdo za to nemuze...
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Jifi Zaéek

Nékdo

Nékdo zije kopretinou,
nékdo je zas na rize,
nékdo je hfiup vlastni vinou,

nékdo za to nemuze.

Nékdo kypi, zveda ¢inky,
nékdo Sidi zaloudek,
nékdo ma rad prasecinky,

nékdo je spiS na soudek.

Nékdo bere tu¢né renty,
nékdo chodi bez gati,
nékdo plati alimenty,

nékdo je zas neplati.

Nékdo bije svoji pani,
nékdo je zas od ni bit,
nékdo mici, nékdo Zvani,

kdekdo zpiva tenhle hit:

Nékdo zije kopretinou,
nékdo je zas na rize,
nékdo je hfiup vlastni vinou,

nékdo za to nemuze...
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L kaf, _Citel, | vice, tet Cka, p_Inik, t bule, kro zek, slep ce,

_nava, p_sen, pen_ze, | stek, ml _nek, d _rek, p_nozka,

c_bulka, hr_Ska, Sl _hacCka, k_men, kr_upy, pf_béh, kul cka,

tov_rna, bubl na, r _baf, des t, k chna, v _jce, ml ko,

h_mna, zaj c, v€ ra, ho _sky, _doli, _lice, v_soky, ob lka,

d_ben, pt Cek, n_dobi, ki da, zovka, k ratko, tr ktor, z ma,

hn_zdo, str ek, s kora, | pa, | vka,

R Ze kr_sné v_ni.

Det se téS  na | _to.

Nad | sem | ta pt k.

Na st le stji v za s kv_tinami.

Prod_vac v_zi b_nany.
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MARS

1. Mars je Ctvrta planeta slunecni
soustavy.

2. Druha nejmensi planeta soustavy
po Merkuru.

3. Je pojmenovana po rimském bohu
valky Marsovi.

4. Jedna se o planetu terestrickeho typu, tj. ma pevny
horninovy povrch.

5. Je pokryta kratery, vysokymi sopkami a
hlubokymi kariony.

6. Ma dva mesice nepravidelného tvaru
pojmenované Phobos a Deimos.
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VENUSE

1. Venuse je
druha planeta od Slunce ve slunecni
soustave.

2. Je pojmenovana po rimske
bohyni lasky a krasy Venusi.

3. Jedna se o jedinou planetu slunecni soustavy,
ktera je pojmenovana po zene.

4. VenusSe je terestricka planeta, co do velikosti a hrubé
skladby velmi podobna Zemi.

5. Nékdy se proto nazyva ,sesterskou planetou” Zemé.

6. Venuse je zcela zakryta vrstvou husté oblaCnosti, ktera nedovoluje
spatfit jeji povrch v oblasti viditelného svétla.
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SATURN

. Saturn je v pofadi planet na Sestém misté a
po Jupiteru druha nejvétsi planeta slunecCni soustavy.

. Saturn patfi mezi velké plynné obry, pro které je typické, ze
nemaji pevny povrch.

. Maji pouze hustou atmosféru, ktera postupné pfechazi do plaste.

. Atmosféra je tvofena pfevazné lehkymi plyny, a to hlavné vodikem, ktery tvofi 96,3 %
jejiho objemu.

. Pfi pozorovani Saturnu z dalky je planeta svétle Zluta, coz zpUlsobuje vrstva mraku.

. Saturn je znam svou mohutnou soustavou planetarnich prstenct, které jsou viditelné ze Zemé i malym

dalekohledem.
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PRAZSKY HRAD

vewv s

stojici na skalnatém ostrohu nad rfekou Vitavou v centru Prahy, na vrchu Opys.
0Od 9. stoleti byval sidlem ¢eskych knizat, pozdéji krali a od roku 1918 je sidlem
prezidenta republiky. Dvakrat v déjinach se stal hlavni rezidenci cisare.

Postupnymi pristavbami a tUpravami vznikl z hradisté zalozeného v 9. stoleti,

se svymi rozméry 570m délky a 128m Sirky je jeden z nejvétSich hradnich
komplext na svété. Rozloha hradu se obvykle uvadi 7,28ha, ale dodnes

je predmétem sport. Je povazovan nejen za symbol mésta, ale i Ceské statnosti
a podle Guinessovy knihy rekordti za nejvétsi starobyly hrad na svété. Také

je nejvétsi doposud obyvany hrad na svété, hned za nim je Anglicky Windsor.

Soucasti hradu je Katedrala svatého Vita, tradi¢ni misto korunovaci ¢eskych
kralt i jejich posledniho odpocinku. Kromé mnohych ¢eskych panovniku
(v€etné ctyr cisara), prazskych biskupt a arcibiskupa, duchovnich, Slechtict

i jinych lidi spjatych s prazskym dvorem jsou v katedrale pochovani i néktefi
svétci — velka ¢ast ceskych zemskych patront (sv. Vaclav, Vit, Vojtéch, Zikmund
nebo Jan Nepomucky). Jsou zde také ulozeny ¢eské korunovacni klenoty.
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MAME LISA MELU PEPA LIPA OSEL

L A P E P M U
E M A M E A L
S M L i S A E
o) L P A A M
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Plvodné se nazev ,Praha“ vztahoval predevsim pravé na skalnaty ostroh

s knizecim hradistém, zacal vSak sou¢asné oznacovat i okolni osidleni (napfr.

u Ibrahima ibn Jakuba). | pozdéji se po staleti nazev ,,Praha“ vztahoval na hrad
i prazska mésta v jeho okoli. Teprve v roce 1784 byla samostatna mésta
administrativné spojena a nazev ,,Praha“ oficialné dostalo takto vzniklé mésto.
Podle Prazského ,,hradu‘ ziskalo oznaceni ,Hrad¢any“ osidleni na jeho
zapadnim predpoli. To se stalo v 1. poloviné 14. stoleti poddanskym, pozdéji
kralovskym méstem spadajicim pod zpravu purkrabiho Prazského hradu. Dnes
se tak jmenuje prazska ctvrt’, ktera kromé historického mésta zahrnuje i Gzemi
Prazského hradu. Ostrozna Prazského hradu byla osidlena jiz v obdobi neolitu.
Archeologicky byla prozkoumana sidlisté kultury s linearni keramikou a kultury
s vypichanou keramikou v arealu Lumbeho zahrady. Z Lumbeho zahrady
pochazeji i doklady o osidleni v obdobi eneolitu a dale zde jsou dolozeny
pohrebni aktivity kultury se Sindrovou keramikou a unétické kultury.

Az v 80. letech 20. stoleti se archeologicky podarilo prokazat existenci osidleni
starsiho, nez dokladaji pisemné prameny, které zminuji az kostel Panny

Marie postaveny premyslovskym knizetem Bofivojem nékdy po roce 885.
Béhem 9. stoleti, snad uz i v jeho prvni poloviné, byla ostrozna predélena
prikopem. Co se nachazelo uvniti tohoto opevnéni, neni jisté.

V prikopu se kromé drev, ktera mohla indikovat pritomnost direvéné

palisady, nasla i keramika a napf. esovita nausnice. Ve spojitosti s osidlenim
arealu Prazského hradu pied vznikem premyslovského sidla se uvadi

i archeologicky prozkoumané pohiebisté na lll. nadvori, které se jako jediné
nevaze na kostelni stavbu a je tedy datovano uz do 2. poloviny 9. stoleti.

Zde byl v roce 1928 lvanem Borkovskym objeven hrob bojovnika s bohatou
vybavou (zelezny me¢, sekera, dyka, nliz, kiesaci souprava, zelezna britva,
drevéné védro). Tento nalez doklada pritomnost elity na ostrozné jiz pred
prichodem Bofivoje. Opevinovani sidlisté do podoby hradisté zahajil nejspis
Borivojlv syn Spytihnév. Premyslovské hradisté bylo podobné velké jako
dnesni rozloha hradu. Kromé zapadni strany byl obklopen strmymi svahy

a na severu, v misté Jeleniho prikopu, dokonce tekl potok Brusnice. Na zapadni
strané, mezi nynéjsim Hradéanskym naméstim a prvnim hradnim nadvorim, byl
z obrannych diivodt vykopan pfikop 30 metra hluboky a 24 metru Siroky,

pres ktery vedl most do hlavni brany. Presto kolem hradu byly direvéné hradby
na hlinénych valech a nékolik straznich vézi, z nichz tfri slouzily také jako brany.
Mezi zapadni a vychodni vedla dlazdéna cesta.
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Za vlady Vratislava I. byl na hradé postaven druhy kostel a zasvécen sv. Jifi.
Ten plnil az do roku 973 funkci hlavniho kostela knizeciho palace i celych Cech.
KniZze Vaclav zde nechal vystavét dalSi cirkevni objekt, rotundu sv. Vita,

do niz ulozil ostatky svétce, které ziskal darem od vychodofranského krale
Jindficha I. Ptacnika. Po zalozeni prazského biskupstvi roku 973 se rotunda
stala metropolitnim biskupskym kostelem a nejdtlezit&jsim chramem v Cesku.
Cirkevni stavby byly v této dobé budovany z kamene, zatimco knizeci palac

a sruby pro sluzebnictvo byly jesté difevéné. Kolem roku 970 byl u kostela

sv. Jifi zalozen zensky benediktinsky klaster. Poté zahajil Boleslav Il. velkolepou
prestavbu kostela, na jehoz mistné vznikla monumentalni pfedromanska bazilika
o tfech lodich. Slouzila také jako pohfebisté pro ¢leny panovnické dynastie.

Za vlady knizete a prvniho Ceského krale Vratislava Il. se jako rezidence
panovnika uplatnil na kratkou dobu VySehrad, presto se na Prazském hradé
provadély stavebni upravy. Dfevéné opevnéni vystfidalo kamenné s tfemi
branami: na vychodé& Cerna vé&z, na zapadé Bila a jako postranni vchod slouzila
véz Jizni. Uz kolem roku 1060 byla z pfikazu Spytihnéva Il. zbourana a na jeji
misto postavena bazilika, pfedchidkyné gotické katedraly, zasvécena Sv. Vitu,
Vaclavu a Vojtéchu. Trojlodni romansky chram z bilé opuky byl 70 metr dlouhy
romanskeé véze a dfevény palac byl nahrazen zdénym. Pfestavbu hradisté

do podoby s kamennymi hradbami opevnéného hradu zah3jil 1135 knize
Sobéslav |. Zapadni hradby probihaly mezi dneSnim druhym a tfetim

nadvofim, ze zapadni Casti se stalo pfedhradi.

Kral Pfemysl Otakar Il. byl ve své dobé jednim z nejvazenégjsSich panovnikd
Evropy. Tomu odpovidaly i jeho pfestavby na Hradé. V prvnich letech vliady
se zaméfil na zdokonalovani opevnéni, zejména na té nejcitlivéjSi zapadni
strané&, kde byly rozsifeny prikopy, a vchod v Cerné vézi na vychodé& zrusil.
Nechal pfestavét kralovsky palac pro potfeby reprezentace a bydleni.
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Amina jame lig.

Siuho edro ram.

Andatuj legsina obako drmasa.

Kasniko oresda ikrado dalsidu.
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Goticky rozmach pokracuje za vlady Lucemburku. Uz ve 30. letech

14. stoleti zacala nakladna prestavba kralovského palace podle vzoru
francouzskych palact. Tehdy bylo prestavéno romanské patro a palac byl
rozsiren arkadami smérem do hradu, které tak umoznily vybudovani dalSiho
rozmérného reprezentacniho patra. V tomto patie se nachazel predevsim

tzv. Velky sal, predchidce Vladislavského a palacova arkyrova kaple, jejiz
zbytky je mozno spatfit v jiznim zdivu Vladislavského salu. Roku 1344

Karel IV., tehdy jesté kralevic a markrabé moravsky polozil s dlouholetym
pritelem Arnostem z Pardubic a se svym otcem, kralem Janem Lucemburskym,
zakladni kAmen katedraly sv. Vita v souvislosti s povySenim prazského biskupstvi
na arcibiskupstvi. Hlavnimi architekty byli Matyas z Arrasu a pozdéji Petr Parlér.
Je to trojlodni katedrala s pricnou lodi, ochozem a véncem kapli.
Nejvyznamnéjsi z nich je Svatovaclavska kaple postavena nad hrobem

sv. Vaclava. Velka, Jizni ¢i Zvonova véz, 96,5 metri vysoka, byla zalozena
Petrem Parléfem, avSak dokoncéena az roku 1554 a roku 1770 opatiena barokni
bani. Zapadni ¢ast s osmdesatimetrovymi vézemi byla pristavéna

az v 19. a 20. stoleti podle navrhu Josefa Mockera. Katedrala byla dokonéena
za prezidenta T. G. Masaryka a arcibiskupa prazského FrantiSka Kordace, kdy
byla slavhostné oteviena ke Svatovaclavskému miléniu 28. zari 1929.
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Jiri David Mirka Tomas Karel Michal
javor bfiza vrba borovice dub buk
ovce koza kan kralik srna slepice
USA Peru Lisabon Spanélsko | Cina Italie
puska naz jed Sek kopi mec
sklenice salek hrnek lahev podsalek védro
housle kytara piano viola cimbal harfa
volejbal tenis balet hoke;j fotbal golf
mys potkan kldvesnice | disk ikona monitor
auto kolo sanitka dodavka kamion motorka
coca-cola dZus voda pivo limondada fanta
sokol orel kané postolka volavka labut
tlacenka slanina uzené Sunka klobasa syr
naramek broz prsten kabelka Celenka nahrdelnik
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Méstska veterinarni sprava v Praze Statni veterinarni spravy
Na Kozacce 870/3, 120 00 Praha 2 - Vinohrady
+420 222 522 126

H - vet spol. s. r. 0. - Veterinarni klinika pro mala zvifata
Lochotinska 699, 109 00 Praha 15 - Horni Mécholupy
+420 271 961 092

Veterinarni ambulance - MVDr. Svoboda R., MVDr. Kral J., MVDr. Voplakal L.
Na Drahach 313/313, 252 41 Dolni Bfezany
+420 241 910 622

Veterinarni klinika Sokolniky
Trousilova 4/1064, 182 00 Praha 8 - Kobylisy
+420 284 683 450

Ivet - veterinarni nemocnice
Ke Kamyku 996/3, 142 00 Praha 12 - Kamyk
+420 602 136 128

Veterinarni ambulance, MVDr. Karel §Iadovn|'k
Bryksova 61/779, 198 00 Praha 14 - Cerny Most
+420 212 285 090

Veterinarni klinika Lhotka
Ve Lhotce 30/607, 142 00 Praha 4 - Lhotka
+420 774 735 735

Evzen Sonsky, MVDr.
Kralodvorska 10/1084, 110 00 Praha 1 - Staré Mésto
+420 723 285 820

Ehrenberger FrantiSek, MVDr.
Rudnych dolt 238, 254 01 Jilové u Prahy
+420 241 950 362

Veterinarni klinika Galeé
Jana Masaryka 1/457, 120 00 Praha 2 - Vinohrady
+420 224 918 439

Cizek Vaclav, MVDr.
V priigeli 6/1652, 149 00 Praha 11 - Chodov
+420 702 050 856

Veterinarni klinika Andél - MVDr. Josef Barchanek, MVDr. Vaclav Mraz
Staropramenna 669/27, 150 00 Smichov - Smichov
+420 257 324 852

Rehak Miroslav, MVDr.
Janovského 9/978, 170 00 Praha 7 - HoleSovice
+420 724 192 022



Karel Sladovnik

Tel:
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Vaclav Cizek

Tel:

Josef Barchanek

Tel:

Dolni Bfezany

Adresa:

Jilové u Prahy

Adresa:

Klinika Galeé

Smeérovaci Eislo:

Ivet

Smérovaci éislo:

Klinika Andél

Smérovaci Cislo:

Klinika H - vet

Smérovaci Eislo:
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Vladislav Jagellonsky nastoupil na tran po Jifim z Podébrad roku 1471. Plvodné sidlil
stejné jako jeho predchudci od dob Vaclava IV. na Starém mésté prazském v Kralové
dvore na misté dnesSniho Obecniho domu. Tam se vSak necitil v bezpedi, a proto se
po roce 1483, kdy v Praze propukaly nabozenské nepokoje vrcholici defenestraci
katolickych konselt na Novoméstské radnici, prestéhoval zpét na Prazsky hrad. Bylo
ale nutné posilit zastaraly romansky fortifikacni systém. Na hrad proto povolal
architekta Benedikta Rieda, ktery zahy postavil uplné novou severni hradbu se tfemi
obrannymi (délovymi) vézemi (Prasna véz (Mihulka), Nova Bila véz, Daliborka). Tato
nova hradba rozsifila hrad o nékolik metri smérem k Jelenimu pfFikopu, ¢imz vznikl
prostor mezi starou romanskou a novou pozdné gotickou hradebni zdi, ve kterém
pozdéji na vychodni strané hradu vznikla proslula Zlata ulicka.

Vladislav Jagellonsky se rozhodl nakladné prestavét kralovsky palac. Nejprve bylo
prestavéno zapadni kfidlo. Z této prestavby provedené frankfurtskym architektem
Hansem Spiessem se nam v puvodni podobé zachovala Mala audiencni sin (také
nespravné oznacovana jako Vladislavova loznice), ktera musela vzniknout jesté pred
rokem 1490, kdy se Vladislav stal kralem uherskym (absence uherského znaku).
Nasledné byl pod vedenim Benedikta Rieda na pudorysu celého reprezentacniho
patra palace z dob Karla IV. (na misté byvalého Velkého salu, palacové kaple
(zachované zbytky arkyfe ve zdivu) a dalSich vrcholné gotickych mistnosti) postaven
monumentalni Vladislavsky sal, patrné nejvétsi svétsky klenuty prostor bez vnitfnich
sloupUl v celé tehdejSi Evropé. Sal byl dokonéen po roce 1500 a je 62 m dlouhy,

16 m Siroky a 13 m vysoky. Je dumysIné sklenut krouzenou klenbou a vedou do

néj slavné Jezdecké schody, urCené pro vjezd koni i s jezdci. Je dukazem toho,

Ze Vladislav i po svém priestéhovani do Budina neztratil navzdory své tizivé finanéni
situaci o Prazsky hrad zajem.

PFi stavbé tohoto prostoru se poprvé v Cechach uplatnila renesance, a to v portalech
a oknech salu (oznacena rokem 1493). Palac byl zastfeSen stanovou stfechou, ktera
v8ak shofrela pfi pozaru prazského levobrezi roku 1541.
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Mezi lety 1508-1510 bylo dokon€eno nové jizni kfidlo kralovského palace urCené

k obytnym ucelim pojmenované podle naslednika trinu Ludvikovo kfidlo. Tato ¢ast
palace jiz byla postavena pfevazné v renesancnim slohu, pouze klenby jesté mély
gotické Zebrovani. Ludvikovo kfidlo bylo vSak ke svému ucelu vyuZzito az v roce 1522,
kdy kral Ludvik s choti Marii pfijel na nékolik mésicu pobyvat v Praze. S huti Benedikta
Rieda souvisi i renesancni jizni portal baziliky sv. Jifi a Kralovska orator v Katedrale
sv. Vita vytvorena ve spolupraci s Hansem Spiessem (motiv osekaného vétvovi)

a spojena mustkem se Starym kralovskym palacem. Vladislav Jagellonsky se také
pokusil dostavét Katedralu sv. Vita (v pozdné gotickém stylu). Nechal opravit
Svatovaclavskou kapli, ktera byla nové vymalovana Mistrem Litoméfického oltare,

a zahajil stavbu Severni véze katedraly, ktera méla vyvazovat parléfovskou Jizni véz.
Kvuli nedostatku penéz vSak byla stavba prferusena a nedokonéenou praci nadobro
zmaiil niCivy pozar roku 1541. Ferdinand |. Habsbursky se svoji manzelkou Annou
pobyvali v Praze pomérné Casto. Snazili se proto Prazsky hrad proménit

v reprezentativni moderni (renesancni) kralovskou rezidenci.

Ferdinand zalozil roku 1534 na severnim pfedpoli hradu Kralovskou zahradu, jednu

Z prvnich renesancnich zahrad na sever od Alp. V zahradé byly, mimo jiné, péstovany
i exotické rostliny a ovoce. Zde byly poprveé v Evropé péstovany tulipany. V zahradé
byl postaven renesancéni Kralovsky letohradek, jejz dal pry Ferdinand vybudovat

z lasky pro svou zenu Annu. Pfed letohradek je umisténa tzv. Zpivajici fontana odlita
Tomasem JaroSem podle navrhu Francesca Terzia. V zahradé byla postavena Velka
micovna podle navrhu Boniface Wohimuta.
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Podaci listek
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*E-mai:
Druh zasilky Hmothost Cena suzby
Podaci ¢islo Poznamka ®©cgnioe 22y | Placeno v hostovosti
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V ¢ervnu 1541 celé prazské levobrezi zachvatil ni¢ivy pozar. Pfi ném byla
katastrofalné poni¢ena kaple VSech svatych, poskozen byl Stary kralovsky
palac, jehoz pozdné goticka stanova strecha lehla popelem stejné jako Kridlo
zemskych desek se snémovnou. Pii pozaru shorely i samotné zemské desky.
Poskozena byla i katedrala, zvl. jeji rozestavéné casti, které nebyly obnoveny
(Severni véz). Shorel i Kralovnin palac.

V nasledujicich letech se stavebni ¢innost soustredila na obnovu hradu po
straslivém pozaru. Jizni véz katedraly sv. Vita dostala novy ochoz a stiechu
(renesancni ban), pro véz byly Tomasem Jarosem odlity nové zvony (véetné
nejvétSiho zvonu Zikmund) a katedrala byla uzaviena novou renesanc¢ni kruchtou
podle navrhu Boniface Wohimuta (dnes v severnim transeptu). Po pozaru bylo
renesanc¢né prestavéno a rozsireno Kridlo zemskych desek Starého kralovského
palace a byla znovu vystavéna Snémovna Ceského snému podle gotizujiciho
navrhu Boniface Wohimuta.

Po smrti své manzelky kralovny Anny v roce 1547, jmenoval kral Ferdinand
svého mladsiho syna Ferdinanda Tyrolského mistodrzicim v ¢eskych zemich.
Ten se mél starat nejen o statnické zalezitosti Ceského kralovstvi a reprezentaci
dynastie, ale mél i dohlizet na stavebni ¢innost na hradé. Otec Ferdinandovi
poskytl mnoho penéz na chod jeho prazského dvora. Pod vedenim Hanse Tirola
byl roku 1554 dokonéen novy palac, tzv. Nové ¢i Ferdinandovo staveni, které
slouzilo jako Ferdinandovy osobni obytné prostory.
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Ezopovy bajky

Ezop zil v 6. stoleti pfed nasim letopoctem. Byl to propustény thracky otrok. Ptipisuje se mu
autorstvi velkého mnozstvi bajek. Ty byly v pritbéhu staleti prevypravény, ale jejich podstata
zUstava stejnd. VZdy obsahovaly uzZite€né ponauceni. Nékteré z piibéhti vam zde priblizime.

Bajka je kratké alegorické vypravéni ve verSich nebo v préze. V bajce nejCastéji vystupuji
zvitata (bajka ezopskd) nebo rostliny a véci s lidskymi vlastnostmi. Bajka ma obycejné
vychovny charakter, nékdy zertovny, Casto kriticky. Je to jeden z nejstarsich literarnich zanri.

O py$né lampé

Na stole stéla svitici lampa, Cistd a vylesténa. Jeji svétlo bylo zafivé a dopadalo na stul

1 do celého pokoje.

Lampa byla na sebe velmi py$na. Ani stil, ani knihy nesvitily, jen ona zafila. Rekla:
"Podivejte se na mne, nikdo z vas neumi svitit. Svitim vic, neZ mésic na obloze i s hvézdami.
Dovedu svitit tak, jako slunce!"

Co se tak chlubila, hralo si u stolu mal¢ koté. Zatahlo za cip ubrusu a bac. Lampa spadla

a zhasla. "Pro¢ ndm nesvitis ted’?", fekla kniha. "UZ ze mne nikdo nemiize ¢ist, kdyz nesvitis!
Ale podivej se, mésic sviti dal!*

Stacilo malé koté, aby t& sfouklo, ale mésic, hvézdy i slunce vyzatuji svétlo naveky."
Ponauceni: Pycha predchazi pad.

Vrana a dzban

Byly horké letni dny. VSechny studanky a prameny v lese vyschly. Mnoho zvifat a ptaka bylo
zemdleno Zizni. Jen vrana se vydala z lesa bliz k lidem, jestli u nich nenajde kapku vody.

U nejblizsiho staveni stal opustény dzban a vrana se dychtivé snesla k nému. Na dné dzbanu
se lesklo trochu vody. Vrana se zobdkem pokousela napit, ale dzban byl pfili§ vysoky a jeji
zobak nedoséahl vody, hlavou se k ni dostat nemohla. Uz si zoufala, kdyz ji néco napadlo!

Z poslednich sil zacala sbirat mal¢ kaménky a hdzela je do dzbanu. Piln¢€ sbirala, az jimi skoro
naplnila nddobu a voda vystoupila nahoru. Vrana se napila a jeji sily se postupné vracely.
Ponauceni: Neni nad chytrost.

LiSka a vrana

Hladova liska se potulovala po kraji. Nikde nebylo nic k snédku. "Kdybych n¢kde sehnala
kousek syra", fekla si. A ku podivu, zrovna v té chvili nad ni zakrouZila vrana, a v zobaku
méla pékny kus syra, ktery praveé ukradla z okna v jednom domé. Sedla si na vétev a zacala si
na syru pochutnéavat. Hladova liska premyslela, jak se dostat k chutnému soustu vysoko

nad ni. To by ale nebyla mazana liska, aby si nedovedla poradit. Zacala vran¢ lichotit: "Jaky
jsi to krasny ptak! Tvé peti se leskne jako stiibro, je hebké jako hedvabi! Tviij postoj je
vskutku kralovsky. Méla bys byt kralem vSech zvitat. Jisté 1 tviyj hlas je prekrasny, umis
zpivat?" Vréana se pychou uz nadouvala, a chtéla ukdzat, ze zpivat umi. Jakmile oteviela
zobak, kus syra ji vypadl, liSka jej zachytila a utikala do své nory, aby si na ném pochutnala.
Ponaucdeni: Dej si pozor na lichotky, malokdy jsou mySleny vazné.
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Lev a my§

Kral dzungle-mocny lev odpocival po jidle, kdyz mu pied nosem probéhla mald myska. Lev
vymrstil tlapu a mysku chytil. Chtél ji rozmackat za to, Ze rusila jeho klid. Myska zacala
prosit: "Nezabijej mne, mocny lve, nékdy ti tieba pomiizu zase ja." Lva pobavila jeji fec, jak
by mu mald myska mohla pomoci! Ale mysku pfece jen pustil.

Zanedlouho pfisli do dzungle lovci, a chytili Iva do sité. Bezmocny lev se svijel v siti na zemi.
Zatimco lovci poodesli, potichu ptiSla mala myska a fekla lvovi:" Neboj se, ja ti pomohu,
jsem ti pfece zavazana." Lev si jen smutn¢ povzdechl, nevéfil ji. Ale mySka uz svymi ostrymi
zoubky hryzala sit” a rychle se ji podafilo prekousat nékolik provazi, az dira byla dostate¢né
velka a lev ji mohl utéci.

Ponauceni: I slaby miZe pomoci silnému.

Chlubivy ¢lovék

Jeden chlubivy ¢lovek vypravél, kde vSude byl a které kraje procestoval. Byl jsem v Africe,
tam jsem holyma rukama ulovil Iva! V Americe jsem pfisel na zadvody nejrychlejSich lidi na
sveété, a kdyz jsem s nimi zavodil, vyhral jsem.

A v daleké tramtarii, kde voda zatopila celou krajinu, a lidé musili jezdit na lod’kédch od domu
k domu, jsem dokézal pieskakovat Siroka jezera. "Vsak se tam bézte zeptat", fekl cestovatel.
nemuzeme vydat tak daleko, abychom se na to zeptali, mizeS nam i zde ukézat, co vSechno
umis, jak daleko umis skékat!" Az ted’ na cestovatele zacali vSichni kticet: "Ano, ukaz ndm
to!" Ale zahanbeny cestovatel uz utikal docela obycejnymi skoky pryc.

Ponauceni: Jenom skutky mluvi za tebe, netieba se chlubit!

VIk a kin

Sedy vlk se toulal po krajing a hledal néco k snddku. Nepotkal zadné zvife, na které by mohl
zauto&it. Sel okolo krasného velkého pole, na kterém rostl oves. V délce uvidél koné. Skoda,
ze byl tak velky, vk si na tak velkd zvifata netroufal. Ale nedalo mu to, aby koné aspon
nepopichl: "Podivej se na ten bujny oves, celé pole ti necham!"

Kin mu odpovédél: "Nedélej ze mne blazna, vim, ze ty oves nejis. Kdybys ho jedl, bylo by uz
celé pole snédené!"

Ponauceni: Neni ctnosti rozdavat néco, co nam nepatri.

Drevorubec a les

Drevorubci se zlomila sekyra. Bez ni nemohl vykonavat svoji praci. Pfisel do lesa, kde rostlo
mnoho velkych

i malych stromi. Pozéadal slusné stromy, aby mu daly kousek dieva na topirko. Velké stromy
tekly, aby si vzal néktery maly stromek. Dfevorubec si vybral mlady stromek, ktery jesté
nem¢l Cas vyrust a sekyru opravil. Jakmile byla sekyra opravena, zacal kacet vSechny stromy
v lese, velké 1 malé. Velké stromy jen vzdychaly: "Pro¢ jsme mu dovolily vzit dfevo na
opravu sekyry! Z lesa zlstaly jen paiezy.

Ponaucdeni: Kdo nechrani jiné, neochrani ani sebe.
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Jupiter a Zelva

Bth Jupiter poradal velkou slavnost zvitat. Mala

i velka zvirata se na slavnost tésila a ptisla vSechna, az na zelvu.

Ta byla lin4, nechtélo se ji piijit. Po slavnosti Jupiter na ni uhodil, pro¢ nepiisla? Zelva se
vymluvila, Ze musela zastat doma. Jupiter se rozhnéval a fekl zelve, ze ted’ Zzelvy musi sviij
domek nosit uz stale s sebou. Do té doby Zelva nemé¢la sviij krunyft, chodila do néj jen jako do
domecku.

Ponauceni: Bud’me opatrni na to, co Fikame, jinak nas vezmou za slovo.

Lakomy ¢lovék

Jeden Clovek Sel po ulici a vid€l, Ze na otevieném okné stoji sklenice, plna liskovych ofiski.
Protoze to byl clovek lakomy, fekl si, Ze si je vezme vSechny. Sahl hluboko do sklenice a
nabral si plnou dlan ofiskii. Snazil se vytdhnout ruku s ofisky, ale neslo to.

Ofisky nechtél z ruky pustit za zddnou cenu, dlouho se marné pokousel vytdhnout ruku ze
sklenice a nepustit ani jeden ofiSek. Vztekal se. Nékdo mu poradil, aby si vzal jen par ofiski,
aby nebyl tak chtivy.

Ponauceni: Neni dobré mit vSechno najednou.
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ananas

citron cibule
meloun tresné hruska
banany zeli hrasek
jablko jahoda  liky houby
brambory orisek
hrozen pomeranc¢ mrkev
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1 cocka
2 hrabé
3 bfiza
4 satek
) ahoj
6 ruze
[ kida
8 ofech
O mydio
10 dvorek
11 frak
12 zaba
13 pirko
14 1ouze
15 eben
16 jidlo

17 véno
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Pfidana, penézni, zanedbatelna.............coooo i,
Deskova, odvazna, MICOVA.........ccoooiuiiiiie e
Bezmezna, neslychanad, nehorazna................oooveiiiiiiiiiiiiieeee
Temny, hluboky, JENIENAY........cooiiiiii e
Zelezna, karnevalova, (o] o] [To1=1 [0 1V 7= PP
SHlena, flaloVA, JAIOVA. ........c.ooe e
SIoNOVA, IYtKOVA, FYDI. ..
Smutelni, KVEtINOVA, ODFAANI. ... oo,
VINENA, UCEDNI, OCKOVACH. .. ... e
Hudebni, nebeské, geometriCke.............eiiiiiiiiii e,
TEZKY, Spotfebni, OdEVNI.........ccoi i
Trinacta, svatebni, ZAMECKA. ...
Rodinna, soukroma, NArOZEeNIiNOVA............oeuueiieii e e e e
Pravni, manzelska, pedagogicko-psychologicka..........ccccceeeeeiiiiiiiiiiiiiiiin
Nemistny, ZIdOVSKY, KreSIENY..........uuuiiiiiiiiiiie e
Analyticka, fyzikalni, anorganicka............cccoiiiiiiiiiiiiee
Animovany, celovecerni, SiroKOUNIY.........cccoooii i
Cinskd, egyptska, PraVEKA. .........uu e
Rychly, indiansky, prespolni.........ccooiiiiii

Chutny, pozdni, VyNiKajiCi..........ooiii
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Adam trpélivé hadal.
4-1-1+4+4+5

Otodil dres naopak.
2+1+3+3-2+6

Smotal si provaz.
2+1+1+6-2-2

Arab celou noc spal.
4-1-1+3+1+1+1+2+5
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. Kanada
. Japonsko

. Holandsko

USA

. Madarsko

Finsko

. Mexiko

. Egypt

. Indie

. Cina

. Francie

. Svycarsko
. Recko

. Rakousko
. Belgie

. Dansko

. Velka Britanie
. Slovensko
. Brazilie

. Irsko

. Némecko
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A. Mozart, sachr dort, Alpy

B. Udoli Krala, pyramidy, Suezsky prtiplav
C. Mrakodrapy, Bily dam, hamburgery

D. Kultura Aztéka, tortilla, chilli papricky

E. Olympijské hry, taverny, antika

F. Panda velka, komunismus, zed

G. Javorovy list, sruby, ledni hokej

H. Hodinky, banky, cokolada

|. Kimono, elektrika, sushi

J. Zemé tisice jezer, ledni hokej, sauna

K. Eiffelovka, konak, Toulose-Lautrec

L. Cardas, tokajské vino, termalni 1azné
M. Turban, kari, hinduismus

N. Dfevaky, tulipany, legalizace marihuany
O. Oktoberfest, bundesliga, Volkswagen
P. Pizza, Leonardo, mafie

Q. Karneval, Pelé, kava

R. Atomium, pralinky, Evropska unie

S. Andersen, Mala morska vila, cyklistika
T. Kralovna, Wimbledon, kanal La Manche

U. Halusky, Tatry, borovicka
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