Pravitko pro praci s elektrokardiogramem

urceno pro casovy ,posun”“25 mm/s



Pravitko (6 x 18 cm) zobrazuje
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linearni metrickou $kalu, kterd umoznuje méfit vzdalenosti nebo amplitudy (mV)

u elektrokardiogramu o napétové kalibraci 10 mm/mV

hyperbolickou $kalu, ktera umoznuje odeditat tepovou frekvenci

schematické znazornéni elektrické aktivity srde¢niho cyklu s vyznacenim limitl normalnich
hodnot pro QRS komplex a intervaly PQ a QT

amplitudové méftitko pro urceni elevaci

Sablonu pro konstrukci elektrické osy srde¢ni (EQS)

Uhly projekce konéetinovych svodu

Uhlomér uréeny pro méreni sklonu EOS

|r.,,:,,,,,,,: % 046108 12 16 20 24 28932 36 40 44 48 52 56 60
14/

I/ 5%% 4
@ +0,5 mV

S8
\\ ,;')' g.&u

|nw,~\\\'§“Q 34 Hp - Apifs €

|||||||||||n||l|||||m\||\|||m||\|”Iu|||||||||||||||||||n||||||||n||||||||||||||||||1||1|[|”|m||]|”|u|[||||||||||||||||u||||||||u||||||||

ofb1 2 3 4 5 6 7748 9 10 11 12 13 14

150

5/

0g [umal o 2 0L 08 06 00L 00t 00t o°

NEREREE A||||1||\||||||||||\||||||||||||||||||||dummmm ool b

d [ — 90
— [ 70 3
— 60

&
0,5 mV

PQ QRS OT

EKG pravitko s. 2



1. Méfeni Casovych intervall
a) Pocatek linearni skaly pravitka nastavime na zacatek méreného intervalu (modra Sipka 1).
b) Pro zvolenou udalost odecteme casovy interval v sekundach na spodni skale. Jeden milimetr
odpovida 40 ms = 0,04 s. V niZe uvedeném pfikladu je interval 4,4 s (modrd Sipka 2).
c) Meéfitko lze poutzit i pro stanoveni amplitudy, celociselné hodnoty odpovidaji milivoltdim (pro
skalu 10 mm/mV).
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2. Urceni tepové frekvence
a) Sipku na pravitku (ozna¢eno modrou $ipkou 1) nastavime na stfed R kmitu v libovolném
svodu tak, abychom vidéli tfi nasledujici srdec¢ni cykly.
b) Hodnota odecétena na pravitku pro tfeti ndsledujici R kmit (modra Sipka 2) ukazuje
prdmérnou tepovou frekvenci pro tfi zvolené cykly. V niZze uvedeném prikladu ukazujicim
vyrez z obrazu pravitka priloZeného na elektrokardiogramu je to 84 tepl za minutu.
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3. Porovnani k fyziologickym normam

a)

b)

c)

Pravitko pfiloZzime na elektrokardiogram (pro orientaci je podbarven Zluté) tak, aby pocatek
QRS komplexu a Q kmit na pravitku, oznaceny ¢ervenym trojuhelnikem, byly zarovnany.
Pocatek P viny (oznacen modrou Sipkou 2) by u fyziologického EKG mél leZet v ¢erném
intervalu pravitka ozna¢eném PQ nebo presné na jeho konci — odpovidd normé pro PQ
interval od 0,12 do 0,20 s.

Konec QRS komplexu (oznacen modrou Sipkou 3) by u fyziologického EKG mél lezet v ¢erném
intervalu pravitka oznaceném QRS — odpovida normé pro QRS komplex od 0,06 do 0,11 s.
Konec T viny (oznacen modrou Sipkou 4) by u fyziologického EKG mél leZet v cerném
intervalu pravitka oznaceném QT pred svislou linkou odpovidajici aktudlni tepové frekvenci
(v nasem pripadé 88 tept za minutu). Hodnoty reprezentuji horni limit pro QT interval

u muzl (pFisnéjsi norma = kratsi interval neZ u Zen) podle Hodgese. Pro dalsi hodnoty viz obal
pravitka nebo nize.
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4. Amplitudové méritko pro urceni elevaci
Prodlouzena amplitudova skala £0,5 mV slouzi k odectu elevaci, tak jak je naznaceno na
obrazku.
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5. Konstrukce rovnostranného trojuhelniku
Pro konstrukci elektrické osy srdecni ve frontalni roviné se pouziva zjednoduseny
geometricky model, ve kterém je elektricky stfed srdce je umistén do tézisté rovnostranného
trojuhelniku. Pro jeho konstrukci lze pouzit kratSi stranu pravitka s vyznacenym vrcholem
trojuhelniku. Obrazek nize ukazuje zkonstruovany modry trojuhelnik prekryty pravitkem.
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6. Uhly projekce konéetinovych svodi
PFi uréovani EOS lze vychazet z amplitud a orientaci jednotlivych konéetinovych svodu.
Z tézisté naznaceného rovnostranného trojuhelniku vychdzi cervenou tenkou linkou sméry
bipolarnich a silnou linkou zvysenych Goldbergerovych konéetinovych svodd.
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7. Orientace elektrické osy srdecni
Orientaci EOS lze zméfit uhlomérem umisténym na kratsi strané pravitka. V pfikladu
uvedeném nize uhrnné amplitudy QRS komplexu odectené z bipolarnich koncetinovych
svodU spolecné se zjednodusenym geometrickym modelem urcuji vektor EOS (Cervend
Sipka), ktery svira ihel 67° s horizontélou.

f.'l\l‘

jg_;'. ——; =

o = '51

0z S

- //,,?'—_}%} / / \\ Q\\\

DOA ///f// ) .06 Ry

. \ Q
ol AT iy |un\n\‘\ S S | § pe—
m GOe{ DQCJ —
— 001 .08 —
- o =
— ===
[ (@] p—
— o N —

EKG pravitko s. 9



Zadni strana obalky pravitka

Na zadni strané obalu je vytisténa Tab. 1 s dolnimi a hornimi limity pro QT interval. Hodnoty
byly odvozené pomoci Hodgesova linearniho vztahu. V nasem pfipadé, kdy jsme pocitali
normy pro jednotlivé tepové frekvence jsme pouzili upraveny vztah QT = QTcH - 1,75*(TF -
60), kam jsme pro QTcH dosadili podle norem uvedenych v Tab. 2. Pti volbé algoritmu a
norem jsme vyuzili doporuceni studie porovnavajici korekce podle Bazetta, Fridericia,
Framinghama a Hodgese (Luo et al. 2004).

Pro srovnani délky QT intervalu s normou staci namérenou hodnotu z EKG porovnat pfimo
s hranici pro dané pohlavi a tepovou frekvenci v Tab. 1.

Tab. 1
TF [t/min] 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 150 160 170
‘Ex mufi |518 500 483 452 435 417 400 380 363 345 328 310 293 275 258
2 2 £ Zeny | 523 505 488 459 442 424 407 382 365 347 330 312 295 277 260
E ‘T Muii | 422 404 387 369 352 334 317 299 282 264 247 229 212 194 177
8 £ Zeny | 439 421 404 376 359 341 324 304 287 269 252 234 217 199 182
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Tab. 2

TF [t/min] <60 60-99  >100
Z e MuZi 465 452 450
= OF
g T= leny 470 459 542
T
B 'z . Mui 369 369 369
0= Zeny 386 376 374
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