Vyuka

Vyuka anatomie probiha na nasem ustavu formou povinnych a navazujicich volitelnych pfedméta pro vSechny studijni
obory. Kromé klasickych vyukovych metod se snazime vyuzivat moderni zobrazovaci techniky a pfistroje, které pomahaji
studentdm ve studiu.

Vyuka anatomie aneb jak to chodi u nas

Vyuka anatomie na naSem Ustavu je koncipovana tak, aby uchaze¢tm i vefejnosti pfibliZila, jak komplexni a zarover
praktickou disciplinu anatomie pfedstavuje. Zakladni vyuka je rozdélena do povinnych pfedméta, které absolvuji studenti
v8ech obor(, a dale do souboru pfemétl volitelnych, jez navazuji na zakladni znalosti a umozniuji hlubsi specializaci
(napf. Vybrané kapitoly z topografické anatomie,studium organu ¢i Aplikovana anatomie hlavy a krku).

Metody a moderni technologie

* Klasické pfednasky a seminare doplnuji diskuse nad anatomickymi obrazy, zobrazovacimi metodami (RTG, MRI, CT)
a kazuistikami.

» Prakticka cviCeni probihaji v moderné vybavenych pitevnich laboratofich, kde studenti pracuji se skute€nymi preparaty
(popfipadé s plastinaty), uci se zakladim pitvy a rozpoznavani struktur ,naostro“.

* E-learningové nastroje v prostfedi Moodle umozriuji opakované interaktivni testy, video-nahravky, a také otazky, diky
nimz si kazdy student maze sledovat svUj pokrok.

Studijni materialy a podpora

Veskeré sylaby, prezentace i podrobné plany praktickych cviCeni najdete na naSem vyukovém serveru Moodle. K
dispozici jsou:

» Podklady ke cvi¢enim — detailni instrukce, obrazky preparatd, popisy klicovych struktur.

» ZkouSkové otazky — vzory Ustnich otazek i pfiklady pisemnych testu.

* VVysledky a zpétna vazba — prehledy zapoctovych testli a moznost konzultaci s vyu€ujicimi.

Anatomicky Ustav poskytuje studentiim Siroké spektrum studijnich materialt a podkladd, v tuto chvili jsou dostupné na
vyukovém serveru Moodle. Studenti vSech oborl zde najdou prehledné sylaby pfednasek a praktickych cvieni, plany
praktickych cvi¢eni, zkouskové otazky, vysledky zapoctovych testd apod. Pro pfihlaSeni do Moodlu musite pouzit Login
a heslo, které vam pfidélilo studijni oddéleni.

Postgradualni studium

Ustav anatomie nabizi také moznost postgradudlniho studia. Na nasem pracovisti se zaméfujeme na nasleduijici
tématické okruhy (viz také Vyzkum):

Biomechanika

Ustav anatomie dlouhodobé spolupracuje s Technickou univerzitou v Liberci na Fadé dil&ich projekt(l. Zakladem vétsiny
z nich je analyza dat z pocitacové tomografie (CT), pfipadné fotogrammetrickych zaznam( kosternich pozUstatku.
Zkoumame tvarovou a pohlavni variabilitu lidské kostry, kvantifikujeme lokalni distribuci kostni mineralni hustoty a pro
jejich vyhodnoceni implementujeme moderni statistické metody véetné strojového u€eni. Anatomicky Ustav disponuje
vykonnym vypocetnim systémem, ktery umoZzriuje biomechanické predikce na z&kladé ziskanych dat. Vysledky prace
poskytuji rozsahly teoreticky podklad pro Siroké spektrum obort od forenzni mediciny po evoluéni antropologii.
Témata:

* Morfologie a vnitini struktura kosti panevniho komplexu

» Urceni pohlavi u jazylek a dolnich Celisti pomoci jejich radiodenzity

* Validace metod pro pohlavni uréeni panevnich kosti

* Vyuziti tzv. Vlastnich modu a vlastnich velikosti (eigenvalues) pro popis kosternich biomechanickych vlastnosti

* Predikce tvaru a mineralizace obratl pro potfeby operaéniho 3D tisku

Molekularni mechanismy mitochondrialni dysfunkce a bioenergetika bunky

Na$ vyzkumny tym se zabyva bunéénym metabolismem se zvlastnim dirazem na mitochondrialni funkce a hodnoceni
funkéniho stavu mitochondrii riznych tkani. Zamérujeme se na propustnost mitochondrialnich membran a bioenergetiku
bunék (napf. hepatocyt(). Dale se zabyvame vyvojem a testovanim inhibitor(i, které dokazou modulovat otevirani
mitochondrialniho péru pfechodné permeability, a studiem mechanismu udrzeni vapnikové homeostazy v mitochondriich
v prubéhu starnuti. Nase prace pfispiva k porozuméni patofyziologickym procesiim spojenym s dysfunkci mitochondrii
a otevira cestu k novym terapeutickym pfistupdm v nejen geriatrické mediciné a prevenci onemocnéni.

Témata:

» Inhibitory ovliviiujici otevirani mitochondrialniho péru pfechodné permeability



* Molekularni mechanismy mitochondrialni dysfunkce v prabéhu starnuti a cilena terapie bunék/tkani
* Regulace vapnikové homeostazy v priibéhu starnuti
» Bioenergetika buriky u nadorovych onemocnéni






DalSi vyukové aktivity

Kromé standardni vyuky anatomie Ustav pravidelné pofada fadu doplfikovych vzdélavacich akci, zaméfenych zejména
na postgradualni studenty a odborniky. Na téchto aktivitach se ¢asto podilime spole¢né s jinymi Ustavy ¢&i klinickymi
pracovisti, ¢imz navazujeme a prohlubujeme mezioborovou spolupraci

» Pokrocily kurz Siti — u€astnici si osvoji techniky chirurgického Siti na realistickych modelech. Tento kurz je pofadan
pod zastitou Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku.

» Kurz aplikované anatomie pro fyzioterapeuty - zde se klade dliraz na funkéni vztahy pohybového aparatu. Kurz je
pofadan ve spolupraci s Fyziocentrem Nerudova.

» Exkurze do Plastinaria Guben — umozriuje prohlédnout si jedine¢né plastinaty lidskych tél

» Pripravny kurz pro zajemce o studium — podilime se na tvorbé a pfipravé zajemct o studium mediciny, v rdmci kurzu
pofadaného Lékarskou fakultou v Hradci Kralové.

+ Neformalni setkavani studentll a absolventl, kde je prostor pro vyménu zkuSenosti, konzultace s vyu€ujicimi i
navazani nejen odbornych kontakt(.



