BLS

Kurz Basic Life Support (BLS) je poradany ve spolupraci s Ceskou resuscitadni radou a je uréen k nacviku zakladni
neodkladné resuscitace s vyuzitim automatizovaného defibrilatoru dle doporu€eni Evropské resuscitaéni rady (ERC).
Kurz nauci spravné rozpoznat stav, kdy jde nékomu o Zivot, a v€as se rozhodnout pro zahajeni resuscitace. Dlraz je
kladen zejména na prakticky nacvik kvalitné provadéné resuscitace a pouziti automatizovaného externiho defibrilatoru

(AED).
Béhem kurzu se naucite:

» Zhodnotit stav ¢lovéka s nahle vzniklou poruchou védomi
* Poskytnout prvni pomoc pfi duseni

* Rozpoznat srdecni zastavu

» Pfivolat odbornou pomoc

» Provadét zakladni resuscitaci

* Bezpecné pouzit automatizovany defibrilator

» Ulozit postizené do zotavovaci polohy

Po uspéSném ukonceni kurzu ziskate mezinarodné uznavany certifikat (BLS provider).

Termin kurzu: 6. 9. 2025 9:00-15:15 hodin

Cena kurzu: 2.300 K&

Predregistracni formular: https://forms.office.com/e/4dwKpSwC0X
Maximalni kapacita: 12 osob

Kurz je uréen pro Sirokou vefejnost. Pfedchozi zkuSenosti nejsou vyZzadovany.
Pokud potfebujete vice informaci kontaktujte koordinatorku kurzu pani
(novakovamartina2@|fhk.cuni.cz).

Ing. Martinu Novakovou


https://forms.office.com/e/4dwKpSwC0X
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Univerzita

Karlova

: KURZ ZAKLADNI
'RESUSCITACE A POUZITi AED

6. 9. 2025, 9:00-15:15
Lékaiska fakulta v Hradci Krdalové, Simkova 870

Obsah kurzu:

s Zhodnoceni stavu Elovéko s poruchou
wvédomi

s Prvni pomoc pfi dusani

« Zdkladni resuscitoce

+ Pouiivani automatizovaného
defibrilatoru

s UloZeni osoby do zotavovaci polohy

Zakladni informace:
» Cena: 2 300 K& vé. DPH
» VWystup kurzu: certifikat BLS provider
= Kurz je urcen pro Sirokou verejnost

Kontaktni osoba:
Ing. Marting Novidkavd
novakovamartina2@lfhk.cunicz

# 7%, Lekatsks fakulta
E5FE v tiradel Krilove

B PN Universits Karlne
€RR

Co na nas kurz fikaji sami ucastnici?

« Zatim nejlepSi zdravotnicky kurz.

» Oceriuji skvélou praktickou prapravu. Moc dékuiji.

» Dékuji za pfijemné straveny den, mezi pfijemnymi instruktory.
* Vyborny kurz, dékuiji.

» Celkovy kurz byl nau¢ny a zabavny.
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