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Stomatologie je tématem dnesni radioporadny. Nasim hostem je zubni |ékafka MUDr. Lenka Vaviickova, Ph.D., ze
Stomatologické kliniky Fakultni nemocnice v Hradci Kralové, ktera je zaroven také predsedkyni Ceské spole¢nosti
protetické stomatologie a prezidentkou Evropské protetické asociace.

Prestoze Ceska republika neni velkou zemi, tak v leto$nim roce se chystaji dvé obrovské akce v ramci
stomatologie.

Jednak je to velky mezinarodni kongres FDI na za€atku zafi, na ktery navaze specializovanéjsi kongres pfimo pro zubni
protetiky, implantology a chirurgy, ktefi se zabyvaji protézami, rekonstrukci a zubnimi nahradami. Budeme pofadat veliky
kongres pro protetickou stomatologii od 1. do 3. fijna v Praze. Pfijedou svétové $picky z tohoto oboru.

My se dnes chceme vénovat zubnim nahradam, at’ uz ¢asteénym nebo celkovym. Pojd'me pfipomenout, jak
c¢asto mame narok na novou zubni protézu?

V minulosti to bylo jednou za dva roky. V soucasné dobé se jedna o €asovy usek Ctyfech let. Teprve potom miize byt
zhotovena nova nahrada.

Existuje néco jako zlata stfedni cesta, tfeba nahrada na pojiSt'ovnu plus si néco priplatit?

Je to tak, Ze kdyz je vykon nebo nahrada uétovana pojistovné, tak by si lékaf nemél nechavat nic za to douctovavat.
Ov8em ve chvili, kdyZz bude zhotovovat z lepSiho materialu nebo bude davat leps$i zuby kvuli estetice, tak potom
uz bohuzel vétSinou pacient musi zaplatit celou nahradu. Coz u celkovych nahrad je jen to, Ze si objedname lepsi,
s rdznymi doplatky. KdyZ u¢im své studenty, tak fikam, Ze pokud zhotovujeme &aste¢nou snimatelnou nahradu, tak
by vZdy mél pacient dostat na vybér minimalné ze tfi mozZnosti v rGznych cenovych kategoriich. A pak uz je to na
individualnim vybéru.

Do jaké miry se jesSté nahrady délaji ruéné a jak pomaha uméla inteligence €i moderni technologie?

V souc€asné dobé se daji opravdu vyrabét nahrady, jak my fikame, tzv. konvenénim zplsobem, coz je stary zplsob.
Nebo digitalné, coz znamena bud se nahrada vyfrézuje pomoci frézky nebo se mize vytisknout na 3D tiskarné. Velikou
vyhodou obou metod je, Ze v podstaté mizeme z jedné do druhé riizné preskakovat. Midzeme napfiklad udélat prvni
krok konvenéné, to znamena klasickym otiskem, a zbytek uz dodéldme digitélné. TakZe proces vyroby je velmi variabilni
a zalezi na konkrétnim Iékafi i laboratofi, jaky zvoli postup.

Celou radioporadnu o zubnich nahradach s MUDr. Lenkou Vavfi¢kovou, Ph.D. si muzete poslechnout v audioarchivu
CRo HK .
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