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Predstavime vam jedno velice dlilezité pracovisté, které je uz 15 let soucasti Fingerlandova ustavu patologie
lékaiské fakulty v Hradci Kralové a hradecké fakultni nemocnice. Tim pracovistém je biobanka, ktera slouzi jako
ulozisté biologického materialu pro védecké ucely.

Koordinatorem biobanky Fingerlandova ustavu patologie Iékarské fakulty v Hradci Kralové je profesor patologie
Jan Laco, ktery nam o hradecké biobance fekne mnoho zajimavého. Tak k éemu viibec slouzi takova biobanka?
Biobanku si mliZzeme predstavit jako UloZisté biologického materialu nejriiznéjsi povahy. Vzorky mohou byt tfeba tekuté,
krev, plazma, nebo se mUze jednat o vzorky tkariové. A uloZeni téch vzorkl slouzi k budoucim védeckovyzkumnym
ucellim.

15 let uz v Hradci Kralové biobanka funguje. Jak se délal takovy vyzkum predtim? Jak se k védeckym uceltm
uchovaval biologicky material a vzorky?
V prfedchazejicich obdobich fungovalo néco podobného, ale zhruba téch poslednich 15 let to ma, feknéme, jakousi
Stabni kulturu a funguje to na zakladé dobré a uzké spoluprace s dal$imi klinikami fakultni nemocnice, se kterymi se
podafilo navazat spolupraci v tomto sméru.

Jak se vzorky pro biobanku odebiraji?

PredevSim ve Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Funguje to tak, Zze pfed operaci, nej¢astéji zhoubného nadoru, je
pacientovi nabidnuta moznost, Ze kromé& standardniho mikroskopického vysSetfeni na Fingerlandové uUstavu patologie
bude ¢ast nadoru odebrana do biobanky. Pacient s tim musi souhlasit, podepiSe informovany souhlas a za téchto
podminek se vyoperovany nador po$le na nas ustav takzvané nativni, tedy &erstvy. Pokud je to mozné a neohrozi
to nasledné standardni mikroskopické vysetfeni, tak ¢ast nadoru odebereme do biobanky, kde je kryokonzervovan za
urcitych podminek.

Jak se takové vzorky uchovavaji? Protoze je asi zapotiebi, aby vydrzely co nejdéle.

Je to tak, vzorky ukladame v zasadé dvojim zplsobem. Za prvé je to uloZeni v Dewarovych nadobach, kde jsou
uschovany v parach tekutého dusiku pfi teploté -196 °C. Nebo je mame ulozeny v hlubokomrazicich boxech pfi teploté
-80 °C.

Jak dlouho v tomto prostiedi dokazi vydrzet?
Mnoho let. Uvadi se, ze v téch Dewarovych nadobach vydrzi témér nekonecné dlouho.

Biobanka v Hradci Kralové funguje 15 let. Kolik vzorku se podafrilo za ty roky nashromazdit?
V soucasné dobé mame v biobance pfiblizné 8 500 tkanovych vzorkd zhoubnych nadord.

A k €éemu jsou ony vzorky dal vyuzivany?

V podstaté je vyuZiti dvojiho typu. Jednak vzorek mize byt vyuzit k diagnostice onemocnéni toho konkrétniho pacienta,
ktery souhlasil s tim, Ze jeho vzorek bude uloZzen také do biobanky. Napfiklad, pokud by bylo potfeba z divodu
nasazeni moderni IéCby otestovat nador néjakou metodou, ke které by bylo nutné mit nativni kryokonzervovany
vzorek, tak tento pacient z toho benefituje, Ze dal souhlas s ulozenim svého vzorku do biobanky. A druhym vyuzitim
jsou védeckovyzkumné ucely, coz je vlastné smysl| existence a fungovani biobanky. Funguje to tak, Ze existuje néco
jako rada biobanky, které Zadatel o vzorky pfedklada detailni popis svého vyzkumného zaméru, v€etné samoziejmé
posouzeni etickou komisi. Tyto podklady rada biobanky peclivé posoudi a rozhodne, zda je projekt dostatecné védecky
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zajimavy a potencialné pfinosny. Pokud ano, tak vzorky poskytneme. Pokud rada dojde k zapornému nalezu, tak vzorky
neposkytneme. ProtoZe je potfeba si uvédomit, Ze vzorky neni mozné néjakym zpUsobem fedit. Kdyz vydame vzorek,
tak mame zkratka o jeden vzorek méné.

Pro vas je dulezité, aby byla banka co nejvétsi?
Z kazdého nadoru odebirame pfiblizné dva az pét vzorkud. TakZe velice peclivé vybirame podle kvality projektu, kterym
Zadatelim vzorek poskytneme a kterym nikoliv.

Co vas, pane profesor, pfivedlo k mediciné a potazmo k patologii? Coz je samoziejmé stézejni obor pro
medicinu, ale pro nas laiky ne tolik sympaticky.

Ja se pokusim sympatie posluchact ziskat, nebo pfinejmensim vysvétlit, co je naplni naSeho oboru. K mediciné jsem se
dostal ze zajmu o to, jak funguje nase lidské télo, co se v ném déje, kdyz nefunguje, popfipadé jak pacientim pomahat.
Ale v praibéhu studia mediciny jsem Zzjistil, Ze pro mé bude lepSi misto v nékterém z paraklinickych obor( a budu tedy
pacientim pomahat timto zplsobem. A nakonec z toho vykrystalizovala patologie.

Coz je obor, ktery v poslednich letech prodélava velice dramatické zmény a jeho napini neni to, co si asi vétsina laické
vefejnosti predstavuje, tedy provadéni pitev. Naprostou vétSinu prace vénuje patolog mikroskopickému vySetfovani
vzorkd odebranych od Zzivych pacientd. Pro vasi pfedstavu, na naSem pracovisti roéné provedeme zhruba 30 000
vy$etteni pro Zivé pacienty a pouze 100 pitev. Cili takovy je zhruba pomér.

Rozdil tedy mezi patologem a lékafskym soudnim znalcem je, Ze onen soudni Iékar jezdi pravé na mista mordu,
vénuje se pitvam a zjist'uje pri¢inu umrti?

My samozifejmé také provadime urcity druh pitev. Mame zhruba C&tyfi druhy a patolog provadi tzv. patologicko-
anatomickou pitvu pouze u lidi zemfelych ve zdravotnickém zafizeni. Na Ustavech soudniho Iékafstvi se provadi tzv.
zdravotni a soudni pitva u lidi, ktefi zemfeli mimo zdravotnické zafizeni, popfipadé v situaci, kdy je podezfeni na
spachani trestného &inu podle trestniho zakoniku. Tedy pokud je nékde v kriminalce fe€eno, ze u nalezu neboztika v
lese pricinu smrti stanovi patolog, tak je to chyba, je to nesmysl. V naSem staté to bude soudni IékaF, ktery se bude
podilet na vysSetieni.

Nékteri vasi kolegové rikaji, ze kazdy medicinsky obor je krasny, ale patologie je ze vSech nejkrasnéjsi. Proc?
S tim ja mohu jen odsouhlasit. Pro mé je to obor mediciny, ktery je hodné rigorézni, velmi pékny, vzorky vypadaji
krdsné v mikroskopu, abych tak fekl, i kdyz €asto nejsou diagnézy uplné pfiznivé. Je to obor, ktery prodélava velmi
dynamicky rozvoj. Rozviji se molekularni patologie, v sou€asné dobé& jsme schopni kazdy, zejména zhoubny nador
vysetfit molekularnimi metodami a poskytnout potom onkologiim velmi detailni informaci o kazdém zhoubném nadoru
u konkrétniho pacienta. To je zakladnim pfedpokladem pro tzv. personalizovanou medicinu, kdy kazdy pacient maze
byt 1é€en trodku jinak, pfesné podle toho, jaké charakteristiky ma jeho zhoubny nador. Jedna se o tzv. Ié€bu Sitou na
miru, jak se Fika.

Jak relaxujete? Jak odpocivate od prace?
Volného ¢asu neni pfili§ mnoho, ale pokud si udélam chvilku, tak rad relaxuji u dobré knizky, rad si zahraji na kytaru,
rad si poslechnu dobrou muziku. V puberté vyrostl na Metallice a Nirvané a toho se drzim. Mam rad tento styl muziky.

Pofizeni pfistrojového vybaveni Biobanky Hradec Kralové bylo podpofeno z projektt operaénich programu Ministerstva
8kolstvi, mladeze a télovychovy CR, aktualné v ramci OP JAK prostiednictvim projektu Rozvoj a modernizace nérodni
sité biobank (BBMRInv), CZ.02.01.01/00/23_015/0008196.
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