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Pruvodce
pro studenty
prvnich ro¢niku
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Lékarska fakulta

v Hradci Kralové
Univerzita Karlova

Zacneéte stylové. Vybavte se s ndmi do startu studia predméty s logem LF HK.
V nabidce najdete pohodlné mikiny, bild tricka na praktika, hrnicky
i termosky, notesy a spoustu dalsiho.

Pro vice informaci mrknéte na web nebo napiste na e-mail
vlachovar@lfhk.cuni.cz
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Milé studentky a mili studenti,

vitédm Vds na Univerzité Karlové, Lékarské fakulté v Hradci Krdlové.

Tési me, ze jste si pro své vysokoskolské studium vybrali pravé nasi
fakultu, kterd patfi mezi nejlepsi vzdélavaci a vyzkumné instituce

v oboru lékafstvi v Ceské republice. Po absolvovani nasi fakulty rozhodné
nemusite mit starost o ndsledné uplatnéni, naopak budete mit cetne
pracovni prilezitosti v riznych odvétvich mediciny. Zdalezi jen na Vds,

co Vds v prabéhu studia zaujme a jakym smérem se ndsledné vydate.

V ruce drzite Prdvodce pro studenty prvnich roénikl, souhrn téch
studenty a studentkami, aby Vds provedl prvnim rokem studia na nasi
fakulté. Véfim, ze na ndasledujicich strankdach naleznete veskeré
informace potrebné pro Uspésny start. Pokud by i pfesto nekteré Vase
otdzky zUstaly nezodpovézeny, nebojte se prosim obratit na studenty
starsich ro¢nikd, zastupce studentskych spolkd, které funguji pfi fakulte,
nebo na své skupinove ucitele, vSichni Vam jisté radi odpovi a pomohou
Vdam se u nds zorientovat.

Preji Vam uspésny zacdatek akademického roku, at se Vam u nas libi
a studium Vds bavi a at najdete v tomto oboru smysl stejné tak jako
tisice nasich studentl a absolventd pred Vami.

prof. MUDr. Jifi Mand'ak, Ph.D.
dékan Lekarské fakulty v Hradci Kralove
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Sezndameni
s fakultou

V cele fakulty stoji dékan.

Jednd a rozhoduje ve vécech fakulty.
Na nasi [ékarské fakulté je dékanem
pan prof. MUDr. Jifi Mand'ak, Ph.D.

V cele univerzity stoji rektor/rektorka.
Rektorkou Univerzity Karlovy je nyni
pani prof. MUDr. Milena Kralickova, Ph.D.

Kolegium dékana je stalym poradnim orgdnem
dékana fakulty a skladd se z prodékand a pro-
dékanek a tajemnika &i tajemnice. Cleny kolegia
dékana jmenuje a odvoldavda dékan.

SEZNAMENI
S FAKULTOU
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Kolegium dékana

prof. MUDr. Jifi Mand'dak, Ph.D.
dekan

prof. MUDr. Hana Langrova, Ph.D.
prodékanka pro vyuku vSeobecného
lékarstvi

prof. MUDr. Jakub Suchanek, Ph.D.
prodékan pro vyuku zubniho lékarstvi

prof. MUDr. RNDr. Milan Kaska, Ph.D.
prodékan pro doktorské studijni
programy a vyuku bakaldrskych
program

prof. PharmDr. Emil Rudolf, Ph.D.
prodékan pro vyuku v angli¢tiné

doc. MUDr. Iva Sedlakova, Ph.D.
prodékanka pro koncepci
a kvalitu vyuky
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doc. Ing. Josef Hanus, CSc.
prodékan pro rozvoj a informatiku

prof. MUDr. Jifi Petera, Ph.D.
prodékan pro zahrani¢ni styky
a vnéjsi vztahy

prof. MUDr. Petr Hejna, Ph.D.
prodékan pro védeckou ¢innost

doc. MUDr. Stanislav PliSek, Ph.D.
prodékan pro specializa¢ni
vzdélavani lékaru

prof. MUDr. RNDr. Miroslav
Cervinka, CSc.
¢len kolegia dékana

Ing. Véra Tlapakova, MBA
tajemnice
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Akademicky senat

Akademicky senat LF HK je samo-
spravnym zastupitelskym orgdnem
nasi fakulty a zasedd vzdy prvni pondéli  [ER#EE  Aktudlni seznam clent
v mésici v prabéhu akademického roku. % AS LF HK je publikovan
Akademicky sendt LF HK ma 24 &lend E na webu fakulty.

z fad akademickych pracovnikd fakulty
a 12 ¢élent z fad studentl zapsanych

na fakulté. Orgdny sendtu jsou predseda,
mistopredseda, predsednictvo

a komise.

Studentskd ¢dast naseho
sendatu je také aktivni
na Instagramu.

Priklady kompetenci akademického senatu:

= Schvalovani rozdéleni finan¢nich =» Schvalovani a zmény kurikula.

prostredkd fakulty.
-» Jednou z dulezitych uloh AS je

= Schvalovani podminek pro prijeti ke i volba kandidata na dékana
studiu v jednotlivych programech. a taktéz pripadny navrh na odvoldni

dékana z funkce.
=» Rozhodovdni o zfizeni/zruseni

fakultnich pracovist.

LEKARSKA FAKULT
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Studijni oddéleni

Studijni oddéleni je velmi dllezité misto
pro studenty, kde mazete ziskat potreb-
né informace o studiu.

Na koho ze studijniho se obratit?

Ke kazdému ro¢niku je pridélena studij-
ni referentka, pro prvni ro¢nik Vse-
obecného lékarstvi a Zubniho lékarstvi
to je pani Alena Zaludovd, na kterou
muzete sméfovat své dotazy ke studiu
(napf. zapis nebo odhlasovdéni pred-
meétl, uzndavani splnénych predmetd
apod.) nebo s ni fesit pfipadné problé-
my (napf. dlouhodobd absence atd.).
Studentky a studenti ve studijnich pro-
gramech VSeobecné osetrovatelstvi

Potrebujete potvrzeni o studiu, kde ho
mate sehnat?

Potvrzeni o studiu si mizete stdhnout
z pohodli svého domova ze SISu i s elek-
tronickym podpisem, pfipadné vam ho
mohou potvrdit na Studijnim oddéleni.

Jste nemocni, co mate délat? :(

Vétsina predmétt ma dovoleny urcity
pocet absenci. V pripadé kratkodobe
nemoci tedy staci napsat

omluvu e-mailem na &.,_
konkrétni katedru/ustav, ==
a to bud' asistentovi vasi

studijni skupiny, pani sekretar-

ce, nebo garantovi predmétu. Kazdy
predmét ma trochu jiny pocet povole-
nych absenci i jinou kontaktni osobu.
Informaci o tom ziskate na Uvodnich
lekcich, Moodlu nebo SISu. V pripade,
Ze je vase absence dlouhodobd,

se obratte na ro¢nikovou referentku
ze Studijniho oddéleni.
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a Porodni asistence se mohou obracet
na studijni referentku pro bakaldrske
studium Ing. Irenu Komdrkovou.

Uredni hodiny Studijniho oddéleni

pondéli 700-11.30 13.00-15.00
stfeda  7.00-11.30 13.00-15.00
patek 7.00-11.30

EgsGE  Kompletni seznam

3 I kontakt(i a GFedni hodiny
[=]0! jsou na webu fakulty.
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Oslovovani
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Jde vam ze véech téch pismen pred

a za jmenem hlava kolem? Nevite, jak
spravné oslovit vyucujiciho? Pojdte se
na to spole¢né podivat!

Pfi oslovovani pouzivejte vzdy nejvyssi

titul oslovovaného.

Zpravidla md vSak prednost funkce
pred titulem, tedy dékan/prodékan/
predseda/prednosta/vedouci apod.

Nizsi funkce se obvykle neuzivaji
odborny asistent / asistent.
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Pamatujte na to, ze pokud elektronicky
kontaktujete nékterého zaméstnance
nebo vyucujiciho LF HK, vzdy pouzivej-
te fakultni e-mail!

% Kompletni seznam
e akademickych tituld.
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Orientace a doprava
v Hradci Kralové

=

@ AUTOBUSOVY
! TERMINAL

ADALBERTINUM _ _ MAGISTRAT
'4’ - . -

-
-~~
-

NADRAZI

. Hlavni
budova

lékarské
fakulty
2. Kampus
3. Vyukove
centrum
@ FAKULTNi
1 NEMOCNICE B 4. Lékarska
knihovna
5. Koleje
Na Kotli
~—ece-" 6. Koleje
PALACHOVA elielieny
Pésky jste z koleji za 15 minut -» ke knihovné to mate nejbliz
v nemocnici a za 20 minut na fakulté. z ,ADALBERTINUM"
Kolo si mUzete privézt vlastni =» Fakultni nemocnice (Kampus a EC)
(na kolejich je kolarna), nebo si zastdavka ,FAKULTNi NEMOCNICE"
pres aplikaci mlzete pujcit Nextbike
(15 minut méte vzdy zdarma). = na autobusovém nddrazi si mizete

zaridit méstskou kartu
Zastavky trolejbust a autobusi:

- koleje Na Kotli ,,HOTEL GARNI*

Palachovy koleje ,PALACHOVA® § Kompletni seznam

258 jizdnich Fad MHD.

- u fakulty ,MAGISTRAT MESTA"
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Budovy fakulty

Hlavni budova lékarské fakulty

V prvnim ro¢niku zde budete mit
vyuku anatomie, histologie, biofyziky
a prvni pomoci. Ddl tu najdete
Dékanat, Studijni oddéleni,

Relax mistnost a bufet.

Kampus

V 1. ro¢niku sem budete chodit
v letnim semestru na biologii.
Studovny se zde sice nenachazi,
ale mista na uceni je tu dost.

e

Na Hradé

Sidli zde Ustav jazykd a zaroven tu
najdete Léekarskou knihovnu, kde si

na zacatku kazdeho semestru budete
moci vyzvednout potfebné materidly.
V 1. ro¢niku zde nékteré studijni skupiny
budou mit Latinskou lékarskou
terminologii.

Vyukové centrum (neboli EC)

Tato budova se nachazi v aredlu
fakultni nemocnice. Obcas tu budete
mit néjakou predndsku nebo seminar
(spis$ az v dalsich ro¢nicich) a jsou
zde krdasné studovny.




PRIPRAVA
NA STUDIUM

Priprava
na studium

Na co nezapomenout

Zapis do 1. rocéniku — vzdy v prvni poloviné ¢ervence,
nahradni termin v zari.

Prikaz studenta UK/ISIC - viz prikazové centrum ddle.

Potvrzeni o studiu — dostanete na zdpisu nebo
online v SISu.

Zapis predmétl — neni potfeba fesit, vSe si zapiSete
na zdpisu do 1. ro¢niku.

Ubytovani - koleje nebo byt.

Prvni prihlaseni do SISu a ndsledné do CASu
(+ ndsledné zména hesla).

Zkontrolovat a pripadné zménit osobni udaje v SISu,
zaddni Cisla uc¢tu do SISu.

Sledovat socidalni sité fakulty.

Jet na adaptak nebo se jinak sezndmit s ostatnimi
mediky a medickami.

Vyzvednout si ucebnice v Lékarské knihovné.
Koupit si plast a prezivky.

Imatrikulace — az v prlbéhu prvniho mésice studia,
pozvdanku a informace dostanete od Studijniho
oddéleni.
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Prikazové centrum
na kolejich Na Kotli

Abyste mohli fungovat na fakulte,
ve Vyukovém centru nebo

v nemochnici, budete potfebovat
Prikaz studenta UK.

Prukaz budete vyuzivat denné:
vstup do budov fakulty, do u¢eben,
pro vypujceni Satnich skfinék, vstup
na koleje a dalsi. Prikaz si mUzete
zalozit bud' v Prikazovém centru

na koleji Na Kotli v Hradci Kralove,
nebo v UK Pointu v Praze.

Nejlepsi variantou ovSem je Prilkaz
studenta UK s licenci ISIC. International
Student Identity Card je nejjednodussi
moznost, jak po celém svété dokdzat,
Ze jste studenti. S prikazem obdrzi-

te i prihlasovaci udaje do systému,

u kterych si musite do 5 dnd zménit
heslo. Pokud to neudélate, pristupove
heslo, které jste dostali v centru, védm
propadne.

Bézna oteviraci doba:

Pondéli  11.45-1715
Utery 8.00-13.00
Stteda  11.45-1715
Ctvrtek  8.00-13.00
Patek 8.00-13.00

V tomto vydejnim centru
akceptujeme platebni karty.

Vice informaci o vyhoddch
ISIC se dozvite zde.

i
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Vybava

Na zacdatek prvaku potrebujete hlavné
bily plast a preztvky. Kazdoro¢né se
tyto véci prodavaji v predem ohldse-
ném jednom dni béhem predndskoveho
tydne pred Velkou posluchdrnou na
fakulté (Simkova 870). Obg&as studenti
prodavaji véci, které uz nepotrebuiji, na
Facebooku ve skupiné ,studentskd bur-
za LF HK", kde sezenete nejen vybaveni,
ale i vytisknutd skripta, u¢ebnice nebo
tfeba nabidku spolubydleni.

MuUzete si poridit i plast s logem fakulty,
tradic¢né bild tricka a na bézné noseni

i barevné mikiny a tricka, notesy,
termosky na kafe/¢aj/chlazené ndpoje.
Na nabidku se mazete podivat na
strankach fakulty. Nakupovat mizete
zase na prezencni akci v predndskovém
tydnu na fakulté nebo kdykoliv na kole-
jich ve spolkové mistnosti ASM nebo

na Dékandtu v kanceldri Cislo 222.

Propagacni mikiny s logem
fakulty.

OO



ORGANIZACE
STUDIA

Organizace

studia

Harmonogram Skolniho roku a tradi¢ni akce

Zari
zacdatek zimniho semestru

Seznamovaci kurz pro 1. ro¢nik

Noc vedcu

Rijen

Tydny pro dusevni zdravi
imatrikulace

Mobility Night

B&h o Cenu Ustavu fyziologie

Listopad
Mezindrodni den studentstva

PUleni medikud

Svétovy den diabetu
Movember

studentsky benefi¢ni koncert

Mezindrodni Ph.D.
konference

Prosinec
Den otevrenych dveri

vdanoc¢ni prazdniny

Leden
zimni zkouskové obdobi

Unor
zacdatek letniho semestru

Den otevfienych dvefi pro
zahraniéni uchazece

Bfezen
Reprezentacni ples LF HK

Tyden mozku

Duben
Veletrh uplatnéni v mediciné

Svétovy den zdravi
Run for Life
Poznej silu prevence

Kvéten
Rektorsky sportovni den

Konference SVOC
Grilovéni mezi bloky
Maraton védy

Cerven
letni zkouskové obdobi

prijimaci fizeni
Posledni predndaska

Cervenec
letni prazdniny

zdpis studentd do 1. ro¢niku
promoce
prdzdninoveé praxe

Srpen
letni prdzdniny

prazdninové praxe
Medikemp
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Informacéni systém a rozvrh

Skolni e-mail - MS Outlook

Skolni e-mail je hlavni komunikaé&ni
prostfedek, pomoci kterého komunikuje
celd fakulta a nemocnice se studenty.
Skolni e-mail je potfeba si aktivovat
prvnim prihldsenim.

PrihlaSovaci udaje obdrzite v praka-
zovém centru ve chvili, kdy si pajdete
zarfidit prakaz studenta. E-mail je
spravovdn pres aplikaci MS Outlook.
Vyrazné doporucujeme mit zapnutd
upozornéni na noveé e-maily a kontrolo-
vat e-mail kazdy den, protoze veskere
podstatné informace v prabéhu studia
budou chodit pravé sem.

SIS - studijni informaéni systém

SIS je informacni systém uréeny pro
elektronickou sprdvu studijni agendy
UK, ktery pokryva funkce od priji-
maciho Fizeni az po vyddni diplomu.
Slouzi ke spravé studijnich program,
predmeétd, studijnich pland, k zapisu
predmétu a zkousek, zdpisu do dalsich
ro¢nikd studia, vyddni potvrzeni

o studiu atd.

Prihldsit se mUzete stejnymi udaji, které
slouzi pro prihldseni ve vSech systé-
mech UK (CAS i §kolni e-mail Outlook).

i =]

Prihlaseni do SIS
zde.
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MOODLE

Moodle je databdze, ve které najdete
vétsinu studijnich materidld potrebnych
ke studiu. Mimo to zde najdete take
rozvrhy jednotlivych predndasek nebo
praktik, otdzky ke zkouskdm, informace
o vyuce atd.

Moodle LF HK je v Ceskych kurzech roz-
délen podle jednotlivych ustava a klinik,
takZe se rychle dostanete tam, kam
zrovna potrebujete. Pro vétsinu kurzd,
do kterych se musite zapsat, abyste
méli materialy k dispozici, potrebuje-

te kli¢, ktery vam jednotlivi vyucujici
feknou na prvnich pfedndskdach nebo
poslou na skolni e-mail.

Existuje i mobilni aplikace Moodle, ale
neni nutné ji stahovat.

Pfihlaseni do databdze
MOODLE.

MS Office

Studenti LF HK maji moznost si po dobu
studia stadhnout a bezplatné vyuzivat
kompletni balicek MS Office (Word,
Excel, Power Point, Outlook, 5 TB mista
na OneDrive) a to opét po prihlaseni.

Oficidlni stranka ke stazeni
MS Office zde.
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CAS - Centralni Autentizaéni
Sluzba UK

Tato stranka slouzi pro spravu hesla,

ktere slouzi pro pfihlasovdni do
vS§ech systém( UK. Zdaroven si zde
muzete nastavit heslo na Eduroam,
coz je sit Wi-fi pfipojeni, které je
studentdm UK poskytnuté na mnoha
mistech i mimo fakultu (budovy
ostatnich fakult a Skol, nemocnice,
koleje, nadrazi atd.).
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REHOS - Centralni prodejni
arezervacni portdl ubytovani

na kolejich UK

Tento portal je klicem k ziskdni koleji
a ke spravé celého pobytu na kolejich
UK. Prihlaseni je opét stejné jako do
vSech ostatnich systému UK. Zde si
muzete podat zadost o ubytovdni,
platit stavajici ubytovani, kontrolovat
stav konta, kontrolovat volné kapacity
a vybrat si datum ndstupu na koleje.

fie Prihlaseni do REHOS
e zde.
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V SIS 3 rozkliknéte
tuto ikonku.

Rozkliknéte ,,Podrobny”

a vyskoCi vam vas nynéjsi rozvrh,
ve kterém je jiz snadné

se zorientovat.

Ukazuje se vam $patny semestr?
Bez obav! Ten si mlzete zménit
vpravo nahore.

Chcete si rozvrh ulozit
do kalenddare v telefonu/
pocitaci/tabletu?

V normdlnim zobrazeni
(ne v tom podrobném)
kliknéte na tuto ikonku

a stdhne se vam cely
rozvrh.
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=> Chcete se podivat na rozvrh jiné
skupiny ¢i ro¢niku?

1. Rozkliknéte v hornim
fadku ,student”.

2. Tuto tabulku vyplite podle toho,
co zrovna hleddte, a ndsledné
se vam objevi opét souhrnny
rozvrh, ktery si upravite opét
pomoci kliknutim na ,Podrobny*.

Vyucéovaci hodiny

s
1 l * Jaké predméty vas budou ¢ekat?
) Na zdpise si zvolite volitelné predméty,
které vam budou zapsdny do rozvrhu
spolu s povinnymi predmeéty.
Za 1. ro¢nik musite nasbirat nejlépe

1. vyu€ovaci hodina 8.00-8.45
2. vyucovaci hodina 8.50-9.35

3. vyucovaci hodina 9.40-10.25 60 kreditl (57 za povinné
4. vyucovaci hodina  10.30-11.15 a 3 za volitelné predméty). Pokud
5. vyugovaci hodina  11.20-12.05 se tak nestane, nezoufejte, musite mit

minimalné 42 kreditd, abyste mohli
opakovat nesplnény predmeét v rdmci
individudlniho studijniho pldanu.

| 6. vyucovaci hodina  1210-12.55

7. vyu€ovaci hodina  13.00-13.45
8. vyucovaci hodina  13.50-14.35

9. vyucovaci hodina  14.40-15.25 Jaké materialy mate k dispozici?
10. vyudovaci hodina  15.30-16.15 Kromé toho, ze zdkladni u¢ebnice jsou
11. vyuéovaci hodina  16.20-17.05 zdarma v tisténé podobé v nasi

Lékarské knihovné, maiji také vsichni
nasi studenti pristup k publikacim
nakladatelstvi Grada a Karolinum

a k vybranym tituldm Elsevier.

12. vyucovaci hodina 1710-17.55
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Pfedméty prvniho roéniku:
Vseobecné lékarstvi

Anatomielall

Dvousemestrdlni predmét. Literaturu
dostanete v knihovné. Na Moodlu Usta-
vu anatomie jsou podklady k prednas-
kam a dalsi doplrikové materidly. Pro
letni semestr na Moodlu najdete takeé
skripta z nervového systému od ustavu.

Zimni semestr
= Za 11 kreditq.
=» Zakonceno zdapoctem.

- Kazdy tyden predndska a 2 praktika,
na kterych se piSou mikrotesty.

=» Probird se pohybovy, kardiovaskuldrni,
dychaci a gastrointestindlni systém.

=» V poloviné listopadu se pise prakticky
(,praporkac") a teoreticky test
z pohybového systéemu.

-» Posledni tyden semestru (prvni tyden
v lednu) se pise ,praporkac” a teore-
ticky test ze splanchnologie.

=» Aby vam zapsali zdpocet, musite mit
splnénou dochdzku na praktikach,
splnény urcity pocet mikrotestu
a napsdny praktické a teoreticke testy
z pohybového systému a splanchnologie.

Letni semestr

= Za 13 kredit.

-» Zakonceno zkouskou.

-» Kazdy tyden jsou prednasky, 1 prakti-
kum na probirané téma, kde se opét

piSou mikrotesty, a 1 praktikum
z praktické pitevni anatomie.
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- Probird se urogenitdlni a nervovy
system.

=» Posledni tyden semestru (konec
kvétna) se piSe ,praporkdac” z uroge-
nitalniho a nervového systému a teo-
reticky test z obou probiranych témat.

= Opét je nutné mit splnénou dochdazku,
splnény urcity pocet mikrotestd
a napsany ,praporkdc” a teoreticky
test z CNS. Do zdpoctovych povin-
nosti patfi také uspésné preddni
pitvy. Zaroven plati, ze zimni semestr
(pfedmét Anatomie ) je prerekvizitou
pro letni semestr, takze bez zdpo-
¢tu ze zimniho semestru nemuzete
dostat letni zapocet.

= Po zapsdni zdpoctl do SIS se mlzete
zapsat na zkousku.

- Na zkousSce si vytdhnete kombinaci
tfi otdzek (triplet) a zkousejici vas
ustné vyzkousi. Abyste prosli zkous-
kou, tak kazdda z otdzek musi byt
hodnocena minimdlné zndmkou ,3".

Histologie a embryologie l alll

Dvousemestrdlni predmét. Literaturu
dostanete opét v knihovné. Na Moodle
jsou podklady k prednaskdm a praktic-
kym cvi¢enim. Virtualni prepardty jsou
zpracovdny na strankach https://fin-
gerland.smartzoom.com/s744/ .

Zimni semestr
= Za 6 kredity.

-» Zakonc&eno zdpoctem.
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-» Kazdy tyden je predndska a jedno
praktikum, kde se probird prislusne
téma a pisSe se test na tabletech.

-» Ddle se asi v poloviné listopadu a na
konci semestru piSou opakovaci (semi-
narni) prepardtove a teoreticke testy.

=V listopadu se také piSe test z histo-
logickych technik.

-» Pro ziskani zdpoctu musite mit splné-
nou dochdzku, splnény primeér do 3,0
z prubéznych a opakovacich testd,
splnény test z histologickych technik
a splnéné povinné e-learningové
kurzy na Moodle.

Letni semestr
= Za 8 kredita.
=» Ukonc¢eno zkouskou.

-» Organizace tydne je stejnd jako
v zimnim semestru.

-» BEhem semestru se piSou 2 testy
z embryologie (v dubnu a v kvétnu) a
2 opakovaci (semindrni prepardtove
a teoretické testy (v bfeznu a dubnu/
kvétnu). Na konci semestru je zdve-
recny prepardatovy test.

=» Pro ziskdni zapoctu je nutné mit spl-
nénou dochdzku, splnény pramér do
3,0 z prabéznych a opakovacich testdy,
splnéné testy z embryologie, splnéné
povinné e-learningové kurzy na Moodle
a splnény zavérecny prepardtovy test.

-» Zkouska se skladd ze dvou ¢dsti, je
nutné napsat test alespon na 65 %.
Poté je student vyzkouSen ze 3 otdzek.

Zimni semestr
= Za 2 kredity.
=» Zakonceno zapoctem.

= Kazdy tyden je semindr, kde se probi-
raji prislusnd témata.

-» BEhem semestru se pisou 4 pribézné
testy a zdpoctovy test.

= Pro ziskdni zdpoctu je nutné mit spl-
nénou dochdzku a Uspésné absolvo-
vat vSechny testy.

Letni semestr
= Za 2 kredity.
=» Ukonc¢eno zkouskou.

= Organizace tydne je stejnd jako
v zimnim semestru.

-» BEhem semestru se piSou 4 pribézné
testy a zdpoctovy test.

= Zkouska se skladd z testu za oba
semestry.

Biofyzika a biostatistika

Jednosemestralni predmét v zimnim
semestru. Literaturu obdrzite v knihov-
né. Na Moodlu mé& Ustav [ékaFské
biofyziky pfipravené podklady pro
predndasky a praktickd cviceni. Zkouska
se skladd z testu na EKG a testu z prikla-
dl a teorie, Ustni Cdst je dobrovolnd.

=» Zakonceno zkouskou.

=» Za 10 kredit(.
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-» BEhem tydne je 1 predndaska a dvé
praktickd cviceni.

=» Pro ziskani zdpoctu je nutné mit
splnénou dochdzku, napsdany testy
na méficich praktikach spolu s ode-
vzdanymi protokoly z nich a splnéné
tfi opakovaci testy.

Biologie |

Dvousemestralni predmét, zacina

v letnim semestru. Biologie Il. je v zim-
nim semestru 2. ro¢niku a je ukoncena
zkouskou. BEhem tydne je predndska
a praktickeé cviceni, kde se na tfech
piSou opakovaci testy.

=» Ukoncené zdpoctem.
= Za 4 kredity.

= Pro ziskdni zapoctu je nutné mit
absolvovanou dochdzku, splnéné
opakovaci testy a splnéné
3 e-learningové kurzy.

Prvni pomoc |

Jednosemestralni predmét v letnim
semestru. Je to prakticky predmét, kde
se ucite zdklady KPR, na které navazuji
v ndsledujicich letech dalsi rozsifujici
hodiny prvni pomoci.

-» Ukoncen zdpoctem.
= Za 1 kredit.

-» Absolvujete 1 predndasku a 4 praktic-
kd cviceni.
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= Pro ziskdni zapoctu je nutné absolvo-
vat dochdzku, splnit e-test pred prak-
tiky a na posledni hodiné predvést
uspésné KPR.

Zubni lékarstvi

Predméty se z velké ¢dsti shoduji
s oborem VSeobecné lékarstvi.
K tomu navic:

=» Preklinické zubni lékarstvi | a ll,
Preventivni zubni lékarstvi, Komu-
nikace s pacientem, Psychologickd
propedeutika, Anglicky jazyk
pro stomatology, Zakladni lékarskd
terminologie.

Vseobecné osetrovatelstvi
Zimni semestr

=» Zkouska z Anatomie, Zdakladu
genetiky, Zakladu fyziologie, Zakladu
biochemie, Osetrovatelstvi a Komuni-
kace ve zdravotnictvi.

Letni semestr

- Zkouska z Biofyziky, radiologie a infor-
matiky, Patologie, Klinické propedeu-
tiky a OSetfovatelskych postupu.

= Dalsi predméty jsou zakoncené
zapoctem.

Porodni asistence

Zimni semestr

- Zkouska z Anatomie, Zakladl geneti-
ky a embryologie, Zakladu fyziologie,

Zdkladu biochemie, Teorie porodni
asistence a Komunikace.



Letni semestr

-» Zkouska z Biofyziky, radiologie
a informatiky, Patologie, Porodnické
a gynekologické propedeutiky
a PostupUl v porodni asistenci.

- Dalsi predméty jsou zakoncené
zapoctem.

Volitelné predméty

Pro vétsi transparentnost a srovna-
telnost studii je v Evropé ve vysokém
Skolstvi uplatnovan tzv. ECTS systém,
kreditovy systém. Kazdy predmét je dle
ndrocnosti ohodnocen urcitym poctem
zadavky na jeho absolvovani, tim vétsi
pocet kredit(). Jeden rok studia odpo-
vidd 60 ECTS. Ve studijnich pldnech si
v§imnéte, ze predepsané povinné pred-
méty v souctu nejsou rovny 60 ECTS,
ale napf. v prvnim ro¢niku Vseobecného
lékarstvi je to 57 kreditd. Je to proto, ze
v prubéhu studia je potfeba z celkové-
ho poctu kreditd splnit alespon 5 %

v podobé volitelnych predmeétd, které si

vybirdte sami z nabidky Skoly. Ve studij-
nim pldanu je vSe navrzeno tak, abyste
mohli veskeré pozadavky bez problému
splnit. Kredity za volitelné predméty se
u nds daji sbirat za odborné zamérene
volitelné predméty, za studentskou
védeckou odbornou ¢innost, za prdazd-
ninoveé stdze nebo za kurzy télesné vy-
chovy nebo sportovni kurzy. U kazdého
volitelného predmétu je také uvedena
informace o tom, pro jaky ro¢nik studia
je doporucen v zdvislosti na zaméreni
a obtiznosti obsahu.

Studentska védeckda odbornd ¢éinnost
(svog)

Studentskda védeckd odbornd ¢innost je
volitelny predmét zakonceny student-
skou konferenci. Na nasi fakulté maji
studentske védecke konference dosud
neprerusenou tradici od roku 1954

a kazdoro¢né zde studenti a student-
ky prezentuji vysledky své vyzkumne
prace, které v uplynulém roce odvedli
pod vedenim odbornikd na vybraném
pracovisti LF HK a FN HK.
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Vysvétlivky zkratek uvedenych

ve studijnich planech

78 zimni semestr
Ls letni semestr

p prednaska
F()po(:et hodin za semestr)

E e-learning

(pocet hodin za semestr)
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Slovni¢ek pojmu

-» Ohodnoceni predmétu, které
odpovidd jejich ndro¢nosti.

-» Za kazdy akademicky rok je nutné
ziskat 60 kreditU.

[zopocot |

=» Zakonceni predmétu zdpoctovym
testem, dochdzkou nebo Ustnim
zkousenim.

=» Splnénim student obdrzi prislusny
pocet kreditl.

=» Absolvovdni nezdvisi na obdrzené

zndmce (v SIS pouze zapocteno/ne-

zapocteno).

= 3 pokusy.
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iceni inaf
c/S cviceni/seml
I (pocet hodin za semestr)

z zapocet

Zk zkouska

szk statni rigorézni/zdvérecno
zkouska

- Zakonc&eni pfedmétu nejcastéji ustni
zkouskou, testem nebo kombinaci
obojiho.

- Uspésnym slozenim student obdrzi
opét prislusny pocet kreditd a v SIS
se objevi také zndmka.

= Zdapis na termin v SIS.

=» Ohodnoceni stupném 1-4
(1 - vybornég, 2 — velmi dobre,
3 — dobre, 4 — neprospél).

= 3 pokusy.
prednatka |
=> Odborny vyklad predndsejicim.

= Pro cely ro¢nik a probihd v poslu-
chdarnach.
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Praktické cviceni Volitelny predmét

= Procvic¢eni témat v laboratofich, = Vybér dle vasich zajmu.
pitevndach nebo jinych odbornych
pracovistich praktickou formou. =V sylabu je uveden doporuceny Usek
studia pro zdpis.
| semingi |
=V prvnim ro¢niku je nutné za né zis-
= Vyklad témat vyucujicim. kat alespon 3 kredity.

> Vyzadovéna vétéinou aktivni spolu-

prace se studenty.
=» Znamend to, ze si mlzete zapsat

-» MUze byt také zaddna samostatnd navazujici predmét az po absolvova-
prace s naslednym prezentovdnim ni predchoziho predmeétu.
vysledka.

Povinny predmét

-» Predméty, bez jejichZ absolvovani
nemUzete pokracovat ddle ve studiu.

=V prvnim roéniku jsou za 57 kreditd.

=» Polovina akademického roku
(zimni a letni).

o



Individualni studijni plan (ISP)
= Rozlozeni Useku studia do 2 let.
- 7&ddte o néj Studijni oddéleni.

= Musite mit alespon 42 kreditd v prv-
nim ro¢niku.

=V 1. roce ISP plnite predmeéty, které
opakujete, a ty predmeéty, pro které
se vam poved|o splnit prerekvizity.

= Ve 2. roce ISP plnite zbylé predme-
ty, které jste si nemohli zapsat
v 1. roce ISP.

Rady a tipy stud

=» Snazte se ucit priibézné na kazdy
vétsi test, opravdu se to vyplati
pred zkouskou.

=> Neodkladejte povinnosti a zkousky
na pozdéjsi terminy, protoze se bo-
huzel muze stat, Ze jiz nebudete mit
k dispozici mozny pocet opravnych
termind.

- Nejlépe se ucte z 1 hlavniho zdro-
je a ostatni pouzivejte pouze jako
doplrikoveé Ci pro obrdzky, protoze
potom je ¢lovék zahlcen az moc

Akademicky rok

=» Obdoba skolniho roku na stredni
skole.

-» Na LF HK obvykle zac¢ind posledni
tyden v zdri.

= Studijni informacni system.

= Zdpoctovy test v anatomii z jednot-
livych orgdnovych systému (pohy-
boveého, splanchnologie a CNS), kde
musite poznat oznacené struktury
v casovém limitu.

entd a studentek

velkym poctem informaci, ve kterych
je jednoduché se ztratit.

= Rada zadit se ucit na zkousku z ana-
tomie, pokud vykvetou prvni kastany,
neni pouze hradeckym folklorem, ale
je to opravdu idedlni ¢as zacit, pro-
toze potom ma student ty 4 tydny
do prvniho terminu zkousky.

= Uzijte si také cas se svymi spoluzdaky,
je opravdu dobré oslavit Uspésny
test i zkouseni.
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= Zapoctovy test v anatomii na KVS,
dychaci a GIT systém na zac¢dtku
ledna.

CNSko

= Zapoctovy test z anatomie na uro-
genitalni a nervovy systém na konci
kvétna.

=» Zdkladni tridilnd u¢ebnice anatomie,
o které se vam bude i zdat.

= Zdpoctovy test z histologie, kde mu-
site poznat histologické preparaty.

-» Nezapominejte na své konicky — je
potreba si pfi studiu vycistit hlavu
a trochu se odreagovat.

=» Pokud si s néc¢im nevite rady,
opravdu se nebojte fict si o pomoc
spoluzaklm, stars§im kolegm nebo
vyucujicimu. Neni to ostuda, taky
jsme vSichni byli na vasem misté.

=» Pokud vam nékdo rekne, jak dlouho
se ucit na zkousku/zdpocet, berte to
jen orientaéné - jak jiz bylo fe€¢eno,
kazdy se uci jinak dlouho.

=> Neporovndvejte se s ostatnimi!

Kazdy ma své tempo a svij styl uceni,

které mu vyhovuiji. To, ze se vam
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- Nejvétsi medickd party v Hradci Krd-
lové a celém okoli, kde slavi 4. ro¢nik,
Ze se dostal za polovinu studia.

Einsteintiv bonus

= Po napsdni zdpoctovych testl
v biofyzice na 90 % a vice nemusite
skladdat rigorozni test u zkousky.

= Pisemnd forma zkousky z prikladu
a teorie v biofyzice v zimnim
semestru.

néco hned nepovedlo a spoluzakim
ano, neznamend hned konec svéta.

=> Nechod'te zkousku pouze zkusit,
nejlépe si projdéte vSechny otdzky
(radéji i vickrdt).

Uziteéné weby k uéeni:
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Podpora
pri studiu

Skupinovy ucitel pro prvaky

Pro kazdou studijni skupinu je jeden/jedna skupinovy/a
ucitel/ka. Hlavnim cilem zavedeni institutu skupinovych
uciteld, kterymi jsou dlouholeti pedagogové s vysokym
kreditem, je pomoc studentiim jak se studijnimi, tak

i dalsimi nesndzemi, které mohou doprovdzet zacdtek
studia na lékarské fakulté, a tim napomoci ke snizeni
studijni neuspésnosti. S kazdym skupinovym ucitelem
bude spolupracovat i student z vy§siho ro¢niku, ktery
se s prvaky podéli o své zkuSenosti ze studia véetné
osobniho pristupu feseni problémovych situaci.

1.sk..  MUDr. Jana Langrova, Ph.D.
Ustav patologické fyziologie

2.sk.: doc. MUDr. Otto Kucera, Ph.D.
Ustav fyziologie

3.sk.:.  MUDr. Markéta Machaékova, Ph.D.
Oc¢ni klinika
4. sk.:  doc. MUDr. Alena Stoklasovd, CSc.

Ustav lékafské biochemie

5.sk.:  MUDr. Petra Kasparova, Ph.D.
Fingerlandlv Ustav patologie

6.sk.:  Mgr. Pavla Stankova, Ph.D.
Ustav fyziologie

ISP:  PhDr. Pavel Necas, Ph.D.
Ustav jazyka
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Pri studiu na lekarske fakulté toho na
vdas muze byt hodné. Stoji to spoustu
sil, €asu a usili. Moznd o sobé budete
nékdy pochybovat nebo nastanou pro-
bléemy doma s rodici, sourozenci, kama-
rady... Pamatujte, Ze na zadné starosti
tu nejste sami. Kdykoliv miizete vyuzit
nasi pedagogicko-psychologickou
poradnu, kterd nabizi moznost setkdni
v oteviené skupiné studentd, individudlni
konzultace ¢i podporu.

MUDr. Lubomir Hadas, Ph.D.
Telefon: +420 495 816 426,
+420 495 816 427

Vyuzit mdzete také specidlni volné
pristupné aplikace:

Nepanikar - aplikace prvni
pomoci pfi psychickych
potizich

VOS - aplikace pro prehled
o dusevnim zdravi, pldny na
miru a ndstroje vSe v jednom

Studenti maji moznost predavat
podnéty a pfipominky vedeni fakulty
prostrednictvim schranky, kterd je
umisténa v budové LF HK v Simkové
ulici, pod schody do suterénu. Zacho-
vani fyzické schrdanky je dllezité pro
zajisténi naprosté anonymity a kazdy
podnét je projedndn.
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Role ombudsmana/ky je stanovena
na urovni Univerzity Karlovy i na jed-
notlivych fakultach.

;EI Aktudlni seznam a kontakty
g ombudsmant jsou zvefejné-
ny na strankdch univerzity

Univerzita Karlova poskytuje svym
studentdm finanéni podporu v podobé
stipendii. Ta mohou mit rlzné podoby
a jsou pouzivdana v rdznych situacich
— kuprikladu jako socidlni davka, je-li
student v obtizné situaci, ¢i tfeba jako
hmotnd pochvala za mimoradné kva-
litni vysledky v nejriznéjsich ¢innos-
tech spjatych se studiem. Podle druhu
jsou stipendia bud' jednordzovd, nebo
se pravidelné opakuji.

Po prihlaseni si mGzete za-
zadat o jednotliva stipendia
(nejcastéji ubytovaci sti-
pendium pro studenty, kteri
nebydli v Hradci Kralove

a okoli, ale i ostatni).

Pro vyplaceni stipendii je
nutné vyplnit ¢islo uctu.

Vice info o stipendiich
a poplatcich zde:

27
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Zakladni druhy stipendii
poskytovanych na UK jsou:

STIPENDIUM PODMINKY VYPLACENI

studium v prezenéni formé, studi-
um neni preruseno, nebyt studen-
tem v cizim jazyce (samoplatci),

nemit v historii vice jak dvé ) . .
prosinec (za fijen, listopad

Stipendium neuspésnd studia, v zadném ze ) .
ey | L a prosinec), duben (za leden, Unor
na podporu soubézné studovanych studijnich N .
L s L a brfezen), ¢ervenec (za duben,
ubytovdni programu nepresahnout dobu

standardniho studia o jeden rok, kvéten a Gerven)

v pfipadé zdkladniho ubytovaciho
stipendia nestuduji v okrese
vyuky, kde maji trvalé bydlisté

studium neni preruseno, nebyt
studentem v cizim jazyce (samo-
platce), v zddném ze soubézné
studovanych studijnich programu
nepfesahnout standardni dobu

prosinec (za fijen, listopad

Socidlni a prosinec), duben (za leden, unor

stipendium ) o . a brezen), ¢ervenec (za duben,
studia, dolozit potvrzeni M M
PP - kvéten a cerven)
o pobirdni pfidavku na déti
(potvrzeni musi byt vyddano
pfislusnym ufadem v CR)
Stipendium podminky jsou stanoveny pro
za vynikajici dany akademicky rok Opatfenim kvéten (ndésledujici Skolni rok)
vysledky dékana
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KDE
STUDOVAT

Kde studovat

Kam se chodit uéit?

VYUKOVE CENTRUM

=» Fakultni nemocnice,
Sokolska 581

Studovna ve 2. poschodi
Pocitacova uéebna
ve 2. poschodi

Oteviraci doba:
pondéli-patek  7.30-22.00
sobota-nedéle 10.00-22.00

S sebou ISIC pro vstup
do budovy.

LEKARSKA FAKULTA

- Simkova 870

Studovna IV. posluchdrna,
4. poschodi — predni trakt
(pouze v dobé mimo
prednasky)

Oteviraci doba:
pondéli-nedéle 7.00-24.00

CROSSCAFE-KNIHOVNA

-» Hradeckd 1250/2

Oteviraci doba:
pondéli-patek 7.00-20.00
sobota-nedéle  8.00-19.00

BUDOVA NA HRADE

=» Na Hradé 91

Studovna + Pocitac¢ova uéebna
Lékarskd knihovna, 1. poschodi

Oteviraci doba:
pondéli-pdatek  9.00-22.00

=» Zborovskda 2089

V kazdém poschodi stoly se
zasuvkami.

Oteviraci doba:
pondéli-nedéle 7.00-24.00

KOLEJ NA KOTLI

- Na Kotli 1147/5

STUDIJNi A VEDECKA
KNIHOVNA
= Hradeckd 1250/2

Oteviraci doba:
po, ut, ¢t, pd 9.00-19.00

st 11.00-21.00
SO 9.00-12.00
Volny vstup
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Koleje a menzy

NA KOTLI PALACHOVY

= Blizko centru mésta. = Blizko fakultni nemocnice, ale

bohuzel dal fakulté a centru.
-» Pokoje jsou dvoultzkoveé

(prevaznad vétsina), jednollz- - Kolej je predélany bytovy dim,
kové, ctyrlazkové a ,bytové takZze velkou vyhodou oproti
pokoje" pro 2 (se socidalnim kolejim Na Kotli jsou byty se
zarizenim). socidalnim zafizenim, které jsou
pro 4-6 lidi, zaroven tu je vétsi
-» Menza v budoveé (nad recepci) klid a kousek od koleji se

nachdzi vsechny obchody,
které budete k Zivotu na
kolejich potrebovat.

P Vice informaci
Fhy  zde.
:

, “‘

Wy Vice informaci
preay  zde.

Jak na ubytovani?

1. Zaregistrujte se na REHOS a vyberte Od 1. 9. 2025 bude v REHOS spusténa
si z volnych kapacit na kolejich. registrace ndstupu na kolej.

2. Zdlohu za ubytovani lze zaplatit

v hotovosti nebo platebni kartou Co si vzit na nastup?

v ubytovaci kanceldari. ISIC, svoji aktudlni fotografii prikazo-
vého formdtu (na zhotoveni kolejni-
ho prikazu) a potvrzeni o studiu lze
zaslat e-mailem.

3. Chcete byt na pokoji s kamaradem?
V prabéhu ¢ervence si to mlzete
domluvit pres e-mail. . R, e

= alena. novukovq@kum cuni.cz

- alena. faltusova@kam. cuni.cz
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MIMOSKOLNi
AKTIVITY

Mimoskolni
aktivity

Sporty v ramci skoly

V rédmci volitelného predmétu Télesna
vychova l a ll si mUzete zvolit z nabidky spor-
td. Vyuku zajistuje Katedra télesné vychovy
FaF UK a LF HK. | nad ramec hodin télesné
vychovy se ve svém volném ¢ase mUlzete
vénovat sportdm v ramci klubt VST UK HK.

- Mlzete se napriklad vénovat futsalu,
florbalu, basketbalu ¢i volejbalu.

= VSechny tyto tymy soutézi v ligach, které
organizuje Ceska asociace univerzitniho
sportu.

- Kromé téchto tymu se mizete vénovat
individudlnim sportdm a reprezentovat
fakultu na rdznych soutézich ¢i dokonce
na akademickych hrach.

= Kromé sportovdni béhem semestru je
mozné zapsat se na letni a zimni sportovni
kurz, cyklisticky a voddcky kurz.

Vice podrobnosti
o sportech zde.




1 B&h o Cenu Ustavu fyziologie

1 Seznamovaci kurz pro 1. roénik

4 Rektorsky sportovni den
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4 Run for Life

V Medikemp
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