Lékarska fakulta v Hradci Kralové, Univerzita Karlova

Opatieni dékana ¢. 2/2018

Nazev: Uprava hygienického reZimu p¥i vyuce klinickych piedméti

Platnost a u¢innost: dnem podpisu dékana

ClL 1
Uvodni ustanoveni

Opatfeni dékana Uprava hygienického rezimu pii vyuce klinickych pfedméti (dale jen
,opatieni dékana®) se vydava v souladu s vyhlaskou ¢. 306/2012 Sb. o podminkach ptedchazeni
vzniku a §ifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych
zafizeni a Gstavi socialni péce, ve znéni pozdéjsich piedpist a v souladu s vnitinimi predpisy
Fakultni nemocnice Hradec Kralové (déle jen ,,fakultni nemocnice®).

CL2
Rozsah platnosti

Opatieni d€kana se vztahuje na vSechny studenty Lékaiské fakulty v Hradci Kralové (dale jen
»fakulta®), ktefi se ucastni vyuky klinickych pfedméti (déale jen ,,vyuka®) na pracovistich
fakultni nemocnice.

ClL3
Osobni ochranné pracovni prostiredky

1. Studenti jsou pfi vyuce povinni pouzivat osobni ochranné pracovni prostiedky (plaste,
Saty, kosile, kalhoty, dale jen ,,ochranné odévy*, a odpovidajici obuv). Do ochrannych
odévi a obuvi se pred zahajenim vyuky prevléknou a ptezuji v Satnach nebo jinych
k tomu uréenych prostorach.

2. Studenti jsou povinni dbat na ¢istotu ochrannych odévi. Pro zajisténi jejich Cistoty Si
pofidi takovy pocet ochrannych odévu, aby mohli jejich vyménu provést alespon 2x tydné
(doporuceno je pofizeni 5 sad ochrannych odévii). Obuv jsou studenti povinni udrzovat
Vv Cistém stavu, zbavenou vSech ndnosti mechanickych necistot.

Cl 4
Prani ochrannych odévu

1.  Ochranné odévy zjevné znecisténé biologickymi necistotami se nesméji vynaset mimo
areal fakultni nemocnice a musi byt studenty osobné ptedany k vyprani v pradelné
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fakultni nemocnice ve stanovenych terminech zvetejnénych na internetovych strankach
fakulty.

Préadelna fakultni nemocnice poskytuje prani ochrannych odévii pro studenty bezuplatne¢.

Pii pfedani ochrannych odévi do pradelny fakultni nemocnice se studenti prokazi
dokladem Priikaz studenta.

CL5
Oznaceni ochrannych odévi

Ochranny odév musi byt pfed pfedanim k vyprani fadné oznacen pomoci identifikacniho
nevypratelného S$titku pfipevnéného na vnitini strané¢ limce plast¢ nebo Sati a na
stanovené misto koSile nebo kalhot. Oznaceni provadi pradelna fakultni nemocnice na
zaklad¢ identifikacni karticky, kterou studenti predlozi spolu s donesenym ochrannym
odévem.

Oznaceni se sklada z pismene oznacujiciho studijni program (V — VSeobecné 1ékaistvi, Z
— Zubni lékafstvi, B — Bakalatsky studijni program, G — General, D — Dentistry),
Ctyfmistného ¢isla (v kazdé skupiné od 0001) a piijmeni a jména studenta do 20 znaku.

Za Ucelem spravného oznaceni pouziji studenti ptidélené identifikaéni kartiCky se
specidlnimi identifikacnimi znaky pfidélenymi pro danou skupinu studentd
a jednotlivého konkrétniho studenta.

Oznaceni ochranného odévu jinym zptisobem je nepiipustné.

CL 6
Vydej vypranych ochrannych odévi

Vydej vypranych ochrannych odévil je zajistén ve Vyukovém centru v arealu fakultni
nemocnice (2. poschodi) ve stanovenych terminech zvefejnénych na internetovych
strankach fakulty.

Studenti jsou povinni si vyprané ochranné odévy vyzvednout nejpozdeji do 14 dni
od jejich piedani k vyprani (nejdiive vSak 7 az 9 dni od jejich predani).

Pti ptevzeti vypranych ochrannych odévi se studenti prokazi dokladem Prikaz studenta
a sdéli datum, kdy odév k vyprani piedali.

CL7
Povinnosti studenti pri vyuce

Studenti jsou povinni pii vyuce dodrzovat pokyny vyucujiciho a zdravotnického
personalu fakultni nemocnice, zejména tidit se pokyny, tykajicimi se:

a. hygienickych opatieni a dodrzovani zvySenych hygienickych rezimii,

b. pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedku.



2.  Studentiim, ktefi nebudou respektovat pravidla stanovena timto opatienim a
dostavi se na vyuku ve viditelné zneciSténém ochranném odévu, vyucujici neumozni
ucast na vyuce. NepFitomnost na vyuce bude povazovana za neomluvenou absenci
studenta na vyuce.

CL8
Hygienicky reZim na operacnich salech

1.  Operacni trakty s opera¢nimi saly a zakrokové salky jsou kontrolovanymi pasmy, kde je
pobyt vSech osob organizovan a fizen specidlnim rezimem, ktery podléha hygienickym a
protiepidemickym pfedpisim a vnitinim predpisim fakultni nemocnice.

2. Studenti smi vstupovat do téchto prostor a dale se zde pohybovat pouze v doprovodu
vyuCujiciho nebo osoby, ktera je za né odpovédna. Nekontrolovany pohyb je
Z hygienickych 1 bezpecnostnich diivodi nepfipustny.

3. Do operacniho traktu se vstupuje ptes filtr, kde studenti odlozi sviij svrchni odév a obuv
(kromé spodniho pradla) a obléknou se do ochranného odévu, ktery je urcen vyhradné
pro pobyt v opera¢nim traktu/zakrokovém salku. Komplet ochranného odévu sestava
z kalhot, haleny, ustenky (obli¢ejové masky), ¢epice a bot.

4. VsSechny soucasti ochranného odévu musi byt pouzity pro kazdy vstup zasadné jen
jedenkrat a po pouziti se odlozi ve filtru.

5. NoSeni vlastnich soucasti odévu (kromé spodniho pradla) nebo opakované pouzivani
jakychkoliv ¢asti ochranného odévu je v operaénim traktu/zakrokovém salku
nepripustné.

6. Voperatnim traktu/zékrokovém salku student nesmi mit Sperky, hodinky, mobilni
telefony, ani jiné osobni predméty. Cenné véci, véetné mobilnich telefont, si uzamkne do
zvl4sté k tomu uréenych schranek ve filtru.

7. Uprava neht?, vlasii a vousti nesmi ohroZovat zdravotni Stav pacienta a nesmi branit
V poskytovani zdravotni péce v plném rozsahu. Pfirozené nehty musi byt upravené, kratké
a Cisté. Vlasy a vousy musi byt bezezbytku zakryty ¢epici a Gstenkou.

8. Studentiim, kteii nebudou respektovat a dodrZovat pravidla v tomto ¢lanku
stanovena, nebude umoznén pristup do operacniho traktu/zakrokového salku.

CL9
Poranéni studentu

Poranéni kontaminovanym ostrym ptedmétem (napft. jehly, skalpely) nebo potiisnéni sliznic
biologickym materidlem (napf. vstiiknuti krve do oka) jsou studenti povinni ihned oznamit
vyucujicimu nebo osobé, kterd je za né¢ odpoveédna. Vyucujici nebo odpoveédnd osoba zajisti
prvni pomoc a oSetfeni studenta a zvoli dalsi postup dle vnitinich ptredpist fakultni nemocnice.



ClL10
Zavéreéna ustanoveni

1. Zrusuje se opatieni dékana &. 2/07-08 Uprava hygienického rezimu pii vyuce klinickych
predmétii na pracovistich Fakultni nemocnice Hradec Kralové ze dne 21. 12. 2007 a
opatfeni dékana &. 5/07-08 Zména opatieni dékana &. 2/07-08 k Upravé hygienického
rezimu pi1 vyuce klinickych pfedméti na pracovistich Fakultni nemocnice Hradec
Kralové ze dne 4. 3. 2008.

2. Toto opatfeni dékana nabyva platnosti a i¢innosti dnem podpisu dékana.

V Hradci Kralové dne 21. 2. 2018

prof. MUDr. RNDr. Miroslav Cervinka, CSc.
dékan



